
SZAKDOLGOZATI TÉMAJEGYZÉK 2025-2026 

SZOCIÁLIS MUNKA ALAPSZAKOS HALLGATÓK RÉSZÉRE  

 

DR. LÁDONYI ZSUZSANNA 

 Szolgáltatásfejlesztés a szociális intézményekben 

 Idősödés kihívásai mikro, mezo és makroszinten 

 Speciális területek: aktív idősödés, demencia 

 Kiégés jelensége, prevenciója a szociális területen dolgozók körében 

 Migrációs hátterű egyének, közösségek lelki egészsége, megküzdési stratégiái 

 Az online tér nyújtotta lehetőségek, kihívások a szociális munkában 

 A szociális munka presztízsvizsgálata 

 Szociális farmok, a segítés alternatív terei 

 Önsegítő csoportok, 12 lépéses csoportok 

 LIPI (Alacsony Intenzitású Pszichológiai Intervenciók) lehetőségei a szociális 

segítés terén 

 Szakmaközi együttműködések – interprofesszionális munka kihívásai, lehetőségei 

 Média és szociális munka kapcsolódási pontjai 

 Művészetterápia és szociális munka (pl. hajléktalanokkal) 

 Projektszemlélet és szociális munka kapcsolódási pontjai 

 Modern szociális munka elméletek, technikák (pl. életvilágorientált szociális 

munka) 

 Családi életre nevelés, párkapcsolat  

 Rogersi személyközpontú segítő beszélgetés helye a szociális munkában 

 Coaching személetű technikák a szociális esetmunkában 

 Kapcsolathálózati szociális munka 

 

KALOCSAI ADRIENN 

 Egy település óvodai-és iskolai szociális szolgáltatásának bemutatása 

 Gyermekvédelmi problémakörben íródott esettanulmány 

 Egy a fogyatékos személyek támogatására létrehozott intézmény bemutatása 

 Bármely szociális problémát és problémamegoldási folyamatot bemutató 
esettanulmány készítése. 

 

 

 

 

 

 

GYŐRI PIROSKA 

 Az idősek számára nyújtott szolgáltatások 

 Demenciával élő idősek problémái 

 Az idősellátás intézményrendszere 

 Közösségi szociális munka segítő intézményekben 

 Közösségfejlesztés elmélete és gyakorlata 

 Szociális munka, szociálpolitika intézményei 

 Szociális szolgáltatások 

  



DALLOS RITA BERNADETT 

 Aktív idősödés és patológiás idősödés kérdései 

 Az idősek megítélése, helye és szerepe a társadalomban 

 Idősek számára nyújtott szociális szolgáltatások  

 A demens betegeket gondozó családok támogatási lehetőségei 

 Demens betegek ellátási lehetőségei a szociális ellátásokban és szolgáltatásokban  

 Vezetés a szociális intézményekben, vezetési szolgáltatásmanagement  
 

 

DR. TÓBIÁS LÁSZLÓ 

 Ifjúsági munka 

 Szülővé válás, szülőség támogatása 

 Közösségi munka 

 Önkéntesség 

 Közösségi szolgálat és egyéb érzékenyítő programok 

 Kortárssegítés, sorstárssegítés 

 

DR. IVONY ÉVA 

  A deviáns viselkedés családi háttere 

 Az öngyilkosság alakulása Magyarországon 1990 után 

 Alkohol- és/vagy drogbeteg a családban 

 A családi háttér hatása az iskolai teljesítményre 

 A távoktatás hatása a családok életére – változó szerepek, új konfliktusok 

 Deviáns szabadidő-felhasználás fiatalok körében 

 A mentális betegségek stigmatizációja 

 A fogyatékossággal élő emberek szubjektív életminősége 

 A környezeti tudatosság társadalmi meghatározottsága 

 Tanyára költözés – menekülési forma vagy „zöld” életmód? 

 Az autográfia szerepe a szenvedélybetegségből kivezető úton 

 Az életciklusok retrospektív interjús vizsgálata fotóinterpretációval 

SZABÓ TÜNDE 

 Hátrányos helyzetű társadalmi csoportok vizsgálata 

 Etnikai identitás kvalitatív vizsgálata 

 Iskolai mobilitás vizsgálata 

 Egyenlőtlenségek és társadalmi kirekesztettség  

CSERÉP CSONGOR 

 Meditatív eszközök a jóllét fenntartására 

 Krízisek, a krízisintervenció lehetőségei, formái 

 Függőségek (alkohol, drog, játék és online) 

 A deviáns viselkedés transzgenerációs háttere 

 A korai gyermek-szülő kapcsolat jelentősége 

 A vallásos élet szerepe a mentálhigiénében 

 Kommunikációs zavarok a családban 

 Az időskor válsága 

  



SZŰTS ISTVÁN GERGELY 

 A menekülés, migráció társadalmi és szociálpolitikai hatásai 

  A városiasodás társadalmi következményei 

 A társadalmi egyenlőtlenségek térbeli különbségeinek alakulása Magyarországon  

 A munkavállalók helyzete Magyarországon (egy történeti korszak kiválasztása) 

 Helyi társadalmi konfliktusok és együttműködések 

 Iparvárosok, iparosított falvak, rozsdaövezetek szociális problémái 

DR. PINTÉR MÁRTA 

 A személyközpontú szemlélet és módszer alkalmazhatóságának bemutatása és 
empirikus alapú vizsgálata a segítő szakmák bármely területén (egészségügy, 

pedagógia, családsegítés, gyermekvédelem, alacsony küszöbű ellátás stb.), illetve 
a mentálhigiénéhez kapcsolódó bármely területen (munkahelyi, lakóhelyi, egyéb 

természetes közösségekben). 

DR. KOCSIS ATTILA 

 A szegénység kezelése, az arról való közgondolkodás Magyarországon 1945 előtt 

 A szociális munka története Magyarországon 1945 előtt 

 Jóléti rendszerek összehasonlító vizsgálata 

 A területi egyenlőtlenségek, társadalmi hátrányok rendszerváltás utáni változásai 

egy adott település vagy régió vonatkozásában 

 Lakhatási szegénység, hajléktalanság 

 A társadalmi felzárkózást célzó programok elemzése 

ROSTÁNÉ DR. RIEZ ANDREA 

 Szociális gondoskodás Magyarországon: kihívások, innovációk, perspektívák 

 A szociális gondoskodás hatékonysága helyi közösségekben 

 A szociális/gyermekvédelmi ellátórendszer hatékonysága a hátrányos helyzetű 

csoportok életminőségének javításában 

 Az egyénekkel végzett segítő tevékenységek elemzése – elmélet és gyakorlat 

szintézise 

 A gyermekek esélynövelő szolgáltatásainak értékelése: hatás és fenntarthatóság 

 Családokkal végzett komplex segítő tevékenység – a családok megerősítését 

biztosító szolgáltatások 

 Szociális szolgáltatások menedzsmentje 

 Hatékony vezetési modellek a mai magyar szociális és gyermekvédelmi 

ellátórendszerben 

 A vezetői szerep és kompetenciák jelentősége a szociális és gyermekvédelmi 

intézmények működésében 

 Munkahelyi mentálhigiéné és szupervízió 

  



Óraadó oktatók szakdolgozat témái: 
 

NÉMETHNÉ SCHUTZMANN RÉKA (max. 2fő/félév) 

Szociális munkások munkahelyi helyzete: 
 Szociális munkások munkahelyi jól-léte, elégedettsége, elkötelezettsége 

 Szociális munkások munkahelyi támogatása és szakmai elégedettsége 

 Szociális munkások kiégése 

 A szociális munkások mentális egészsége és megküzdési stratégiái/ reziliencia 

 Pályaelhagyás okai 
Civil szervezetek: 

 Civil szervezetek működésének hatásai egy adott településen/közösségben  

Projektmenedzsment: 
 Társadalmi felzárkóztató projektek értékelése  

 Stakeholder-menedzsment és partnerségi kapcsolatok szerepe a szociális 

projektekben 

 A szociális projektek idő- és erőforrás-menedzsmentje 
 

KASZAP VIKTÓRIA (maximum 2 hallgatót vállal) 

 Szociális munka és a szupervízió, érzelmi intelligencia fejlesztés a szociális 

munkában 

 Coaching elemek a szociális munkában, kliensekkel való munkában vagy 

munkatárs fejlesztésben 

 Esetfeltárás és kezelés a szociális munkában 

 

SZÉLESNÉ DR. FERENCZ EDIT 

 A szülői szerep alakulása 

 A családi kommunikáció 

 A verbális agresszió 

 A gyászfeldolgozás folyamatának vizsgálata 

  A válás hatása a személyiségre 

 Gyermekkori mentális és viselkedészavarok 

 A közösség értékrendje és társas kapcsolati rendszere 

 A mentális egészség vizsgálata 

DR. FODOR JÁNOS 

 Magyarországon működő karitatív szervezetek  

 Segítségnyújtás etikája  

 Konzultáció sokproblémás családokkal 

 Trauma és lelki rugalmasság 

 Vallás és veszteség 

DR. BALOG MÁRTA 

 A szolgáló vezetés 

 Az érzelmi intelligencia és a különböző vezetési kultúrák 

 Vezetés és életvezetés összefüggései 

Veszprémi Érseki Főiskola  

Szociális Tanulmányok Tanszék 
Veszprém, 2025. szeptember 30. 


