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A Pályaorientációs mentor szakirányú továbbképzési szak  

képzési és kimeneti követelményei 

 

1. A szakirányú továbbképzési szak megnevezése: Pályaorientációs mentor szakirányú 

továbbképzési szak.  

 

2. A szakirányú továbbképzési szakon szerezhető szakképzettség oklevélben szereplő 

megnevezése: Pályaorientációs mentor  

 

3. A szakirányú továbbképzési szak besorolása:  

3.1. képzési terület szerinti besorolása: pedagógusképzés képzési terület  

 

3.2. A végzettségi szint besorolás     

3.2.1. ISCED 1997 szerint: 5A  

3.2.2. ISCED 2011 szerint: 6  

3.2.3. az európai keretrendszer szerint: 6  

3.2.4. a magyar képesítési keretrendszer szerint: 6  

 

3.3. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti 

tanulmányi területi besorolása:  

3.3.1. ISCED 1997 szerint: 142  

3.3.2. ISCED-F 2013 szerint: 0111  

 

4. A felvétel feltétele(i): Pedagógusképzés, bölcsészettudomány, társadalomtudomány, 

gazdaságtudomány és hitéleti képzési területen legalább alapképzésben szerzett végzettség és 

szakképzettség  

 

5. A képzési idő félévekben meghatározva: 2 félév.  

 

6. A szakképzettség megszerzéséhez összegyűjtendő kreditek száma: 60 kredit.  

 

7. A képzés célja és a szakmai kompetenciák (tudás, képesség, attitűd, autonómia és 

felelősség):  

7.1. A képzés célja: Olyan szakemberek képzése, akik a megszerzett ismeretek birtokában 

képesek a tanulókat / pályaválasztókat / pályamódosítókat segíteni az iskolaválasztás, a 

pályaválasztás, valamint a későbbi munkavállalás, pályamódosítás esetén. A hallgatók 
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megismerjék a hazai oktatási rendszer működését, a szakképzés rendszerét, a rugalmas tanulási 

utakat, a továbbtanulási, illetve továbbképzési lehetőségeket ezáltal a végzett szakemberek 

képesek legyenek általános és területspecifikus pályaorientációs mentorálásra, tanácsadásra 

mind a fiatalabb mind pedig a felnőtt korosztály számára. A végzettség birtokában a 

szakemberek képesek legyenek a munkaerőpiac igényeit adott régiókra értelmezni. A 

képzésben részt vevő hallgatók a pályaorientáció területén váljanak olyan szakemberré, akik 

szakszerű, hatékony támogatást tudnak nyújtani a továbbtanulási ismeretek minél szélesebb 

körű elmélyítéséhez vagy a sikeres pályakorrekcióhoz, pályamódosításhoz. Fontos célkitűzés, 

hogy fejlődjenek a pályaorientációs munkát ellátó szakemberek digitális, gyakorlati, illetve 

szakmai kompetenciái, melyeket a későbbiekben képesek legyenek a gyakorlatban is 

alkalmazni. A képzés készítse fel az oktatással kapcsolatba kerülő szakembereket, a 

munkahelyek és az oktatási intézmények pedagógiai, fejlesztési, szervezési és 

teljesítményértékelési rendszerének megismerésére és alkalmazására, főként a 

változásmenedzsmenttel kapcsolatban.  

 

A szakképzettség alkalmazási területei, elhelyezkedési lehetőségek: • óvodában, általános- 

és középiskolában, felsőoktatási intézményben pedagógus/oktatói munkakör betöltésére, a 

hatékony pályaorientációs tevékenység ellátása érdekében; • pályaorientációs munkakör 

betöltésére, amennyiben adott intézményben erre lehetőség van; • civil szervezetek, kamarák, 

pedagógiai szakszolgálatok, minisztériumok, intézményi fenntartók és önkormányzatoknál; • 

olyan intézményi képzőhelyeknél, duális partnereknél, ágazati képző központoknál, ahol 

tanulófoglalkoztatás zajlik és ennek koordinálásával külön felelős személy foglalkozik; • kis-, 

közép- és nagyvállalatoknál, ahol a hatékony és hosszútávú munkaerőképzés és fejlesztés 

kiemelt szerepet kap, illetve figyelmet fordítanak az LLL, vagyis az egész életen át tartó tanulás 

és az életpályamodell lehetőségének biztosítására.  

 

7.2. Szakmai kompetenciák:  

7.2.1. Tudása: A szakirányú továbbképzési szakon végzettek megismerik: • eligazodik a hazai 

oktatási rendszerben; • ismeri a munkaerő-piaci folyamatokat; • a pályaorientációs tevékenység 

során ismeri a megfelelő szakmai együttműködés és kommunikáció kiválasztását és 

alkalmazását; • alapvető ismeretekkel rendelkezik a pályaorientáció elméleti és módszertani 

kérdéseiben; • ismeri a konfliktuskezelési módszereket; • ismeri az egyéni pályaszocializáció 

kereteit, elmélyed a személyes lehetőségek kibontakoztatásában.  
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7.2.2. Képességek: A szakirányú továbbképzési szakon végzettek képesek: • a korosztályi 

specifikumok, a pubertás- és ifjú-felnőttkor működésének, a társas viszonyok sajátosságainak 

megértésére; • reális képet kialakítani a tanulók világáról, a nevelés és a tanulói személyiség 

fejlesztésének lehetőségeiről; • az elkötelezettség erősítésére, a pályakezdés, a beilleszkedés 

támogatására; • a pályaorientációs tevékenység során esetlegesen keletkező konfliktusok 

kezelésére; • az egyéni és kiscsoportos tanácsadás képességének kialakítására, fejlesztésére; • 

a pályaorientációs tevékenység tudatos tervezésének kialakítására, fejlesztésére; • a pálya-, 

iskola- és munkaválasztás képességének fejlesztésére, támogatására; • a pályairányítás 

képességének kialakítására és fejlesztésére; • a tanácsadói kommunikáció fejlesztésére; • az 

egész életen át tartó tanulást megalapozó kompetenciák fejlesztésére; • a hatékony szakmai 

együttműködésre és kommunikációra a szülőkkel, a vezetőkkel, a kollégákkal, a szakmai 

szervezetekkel, az intézményekkel.  

 

7.2.3. Attitűd: A szakirányú továbbképzési szakon végzettek az alábbi attitűdökkel 

rendelkeznek: • az alapos felkészültséggel végzett pályaorientációs munka, a motivált, 

kölcsönös tiszteleten alapuló magatartás iránt; • a nyitott hallgatói kezdeményezések iránt, a 

hallgatók gondjai iránt; • az irányítói készségek, képességek fejlesztésére; • a kooperatív 

szervezőkészség, a koordinációs tevékenység fejlesztésére; • a szervezeti kommunikációs 

rendszer kiépítésére, működtetésére; • a pályaorientációs tanácsadói tevékenység, a probléma- 

és helyzetfelismerés iránt; • a konstruktív problémamegoldásra.  

 

7.2.4. Autonómia és felelősség: A szakirányú továbbképzési szakon végzettek elkötelezettek 

az autonómia és a felelősség terén: • elkötelezett saját szakmai fejlődésének tudatos irányítása 

iránt; • felelősséget vállal: - emberi-szakmai kapcsolatai kialakításában; - mentori/pedagógiai 

munkájáért; - a pályaorientációs munka előkészítéséért; - saját intézménye/vállalata értékeinek 

megőrzéséért; - szakmai nézeteiért; - a pályaorientációs munka mentorálásával kapcsolatos 

átfogó, megalapozó szakmai kérdésekért; • rendelkezik a másokkal való szakmai 

együttműködés képességével, a szakmai önképzés fontosságának szemléletével; • rendelkezik 

a döntéshozatal képességeivel, egyéni és közösségi felelősségtudattal.  
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8. A szakirányú továbbképzési szak szakmai jellemzői, a szakképzettséghez vezető 

szakterületek és azok kreditaránya, amelyből a szak felépül:  

8.1. Társadalom és gazdasági ismeretek: 8 kredit • A munkajogi, munkaügyi és 

munkaerőpiaci ismeretek hatékony elsajátítása. A hazai foglalkoztatáspolitika és a szakképzés 

megismerése. • Főbb témakörök: - Munkaerőpiaci ismeretek - Foglalkoztatáspolitikai 

ismeretek - A szakképzés 4.0 alapelvei és célkitűzései  

 

8.2. Alapozó elméleti és oktatáspolitikai ismeretek: 14 kredit • A szakképzettséghez 

kapcsolódó pedagógiai- és pszichológiai elméleti alapismeretek elsajátítása. A kommunikáció 

és konfliktuskezelés területeinek megismerése, elsajátítása. Megismerni a nevelési-oktatási 

intézmények szervezeti működését és külső kapcsolatait a pályaorientációval. • Főbb 

témakörök: - A tanácsadás pszichológiája - Kommunikáció- és konfliktuskezelés - A hazai 

oktatási rendszerek - A szakképzés - A duális képzés  

 

8.3. Ember-pálya kapcsolata: 16 kredit • Megismerni a pályaorientáció nemzetközi 

megközelítéseit, a pályaorientáció elméletét és gyakorlatát. Pályaismereti alapismeretek 

elsajátítása. A személyiség megismerésének elmélete és gyakorlata, a karrieralapú 

pályatanácsadás elméletének elsajátítása. • Főbb témakörök: o A pályaorientáció elmélete I. o 

A pályaorientáció elmélete II. o A pályaismeret helye a pályaorientációban o Életút tervezés, 

karriertanácsadás o Élethosszig tartó tanulás, felnőttkori tanulás  

 

8.4. Módszertani ismeretek: 17 kredit • Elsajátítani a pályaorientáció módszertanát és 

tanácsadási módszereket, megismerni a hazai és nemzetközi jó gyakorlatokat. Megtalálni a 

helyes egyensúlyt a pályaorientáció és a marketing tevékenység kapcsolatában. Megismerni a 

hatékony tömegtájékoztatási eszközöket a pályaorientációs tevékenység szervezeti keretei 

között. • Főbb témakörök: o A pályaorientáció módszertana I. o A pályaorientáció módszertana 

II. o A pályaorientáció és a marketing o Hazai és nemzetközi pályaorientációs jó gyakorlatok o 

Partnerség a pályaorientációban - A pályaorientációs tevékenység szervezeti keretei  

 

8.5. Szakdolgozat: 5 kredit 
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Munkarend: levelező 

A képzés összes óraszáma:  122 óra 

1. Tanulmányi és vizsgakövetelmények: 

A résztvevők teljesítményét értékelő rendszer: a tantervben előírt gyakorlati jegyek 

megszerzéséből, kollokviumokból, a szakdolgozat elkészítéséből és a záróvizsgából tevődik 

össze.  

 

A szakdolgozat: 

A képzés hallgatói a tanulmányaik befejezéseként szakdolgozat formájában számot adnak 

arról, hogy képesek a választott témakör önálló, tudományos igényű feltárására, elemzésére és 

saját következtetések megfogalmazására.  

A szakdolgozati téma kiválasztása és a témavezető felkérése a hallgató feladata. Témavezető 

lehet a Veszprémi Érseki Főiskola oktatója vagy külső személy, akit a szakirányú 

továbbképzés szakfelelőse megfelelőnek ítél, és aki kötelezettséget vállal a témavezetői 

feladatok ellátására, amit aláírásával is igazol.   

Ütemezés: 

• Aktuális tanév őszi félévében: témaválasztás, kapcsolatfelvétel a választott 

konzulenssel, témajelentkezés a NEPTUN-rendszerben, szakdolgozati terv feltöltése. 

• Aktuális tanév tavaszi félévében: a szakdolgozat tartalmi részének kidolgozása, majd 

a szakdolgozat és a nyilatkozatok feltöltése a NEPTUN-rendszerbe.  

A szakdolgozat tartalmi és formai követelményei: 

A hallgatóknak a szakdolgozatot az alábbi tartalmi, szerkesztési, terjedelmi előírások 

figyelembevételével kell összeállítani, törekedve arra, hogy a feldolgozott téma a tanultak 

gyakorlati megvalósulására és valós tanulási, fejlesztési körülmények között történő 

alkalmazására vonatkozzon: 

A szakdolgozat felépítése:  

- Bevezető részben a témaválasztás indoklása, a megoldásra váró probléma, 

feladatok ismertetése. 

- Téma kifejtése, a tágabb összefüggésrendszer bemutatása, a kérdéskör 

részletezése, alternatíva felvetése, megoldási javaslatok. 

- Befejező, záró gondolatok, az eredmények összefoglalása, konklúzió, önálló 

vélemény, javaslattétel. 
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A szakdolgozatnak részletes tartalomjegyzéket, felhasznált irodalomjegyzéket, mellékleteket 

kell tartalmaznia. 

Formai követelmények: 

- fekete kemény borító; 

- címlap; 

- mottó, vagy ajánlás (ha van); 

- tartalomjegyzék; 

- bevezetés; 

- szöveg; 

- összegzés; 

- irodalomjegyzék; 

- melléklet, függelék; 

- konzultációs igazolás; 

- eredetiségről a nyilatkozat. 

Szöveg: 

- Times New Roman betűtípus (Microsoft Word szövegszerkesztő); 

- 12-es betűméret; 

- 1,5 sortávolság; 

- a szöveg sorkizárt 

Margók: 

- jobboldali margó: 2 cm; 

- baloldali margó: 3,5 cm (kötés miatt) 

- alsó, felső margó: 2,5 cm (ez 1 oldalon kb. 30-35 sort, 1 sorban kb. 80–90 leütést 

jelent). 

Tagolás: 

- Új bekezdést (új sor, behúzással 0,5 cm) csak új gondolategységnél lehet alkalmazni. 

- A bekezdések indokolatlan tördelése további ENTER-ekkel nem megengedett. 

Oldalszámozás: 

- A belső címoldalt kivéve a lapszámozásnak folyamatosnak kell lennie (beleértve: 

bibliográfia, mellékletek, függelék, ábrák, nyilatkozatok…). 

- A számozás a tartalomjegyzékkel kezdődik, a 3. oldaltól. 

- Oldalszámozás: jobb alsó sarokban vagy középen az oldal alján. 
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A dolgozat terjedelme:  

- minimum 15 oldal / maximum 20 oldal (mellékletek nélkül); 

- a főszövegben feltüntetett táblázatok, grafikonok legfeljebb az összterjedelem ¼ 

részéig számíthatók be. 

 
Borító      Címlap 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szakdolgozat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              Készítette: a hallgató neve 

                                       évszám 

 

Veszprémi Érseki Főiskola 

levelező tagozat 

szak (kis kezdőbetűvel) 

 

 

 

 
 

 

 

a szakdolgozat címe 

 

 

 

Készítette: a hallgató neve 

Témavezető: neve, beosztása  

 

 

 

 

 

 

  évszám 

 

                                                                                                               

 

Hivatkozási útmutató:  

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://ersekifoiskola.hu/wp-

content/uploads/2023/10/SW_hivatkozasi_utmutato_2023.pdf (itt érhető el: 

https://ersekifoiskola.hu/hu/2023/10/24/studia-wesprimiensia/) 

 

A záróvizsga követelményei, az oklevél minősítése: 

A képzés záróvizsgával végződik. A záróvizsgára bocsátás feltétele a tantervben előírt 

követelmények teljesítése, valamint a bíráló(k) által elfogadott szakdolgozat benyújtása. A 

szakdolgozat csak akkor nem bocsátható védésre, ha azt egyik bíráló sem javasolja.  

A záróvizsga részei:  

A záróvizsga a szakdolgozat védéséből és egy szóbeli vizsgából áll. A záróvizsgán a jelölt a 

https://ersekifoiskola.hu/hu/2023/10/24/studia-wesprimiensia/
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kötelező ismeretkörökhöz tartozó tantárgyak anyagából és a választható ismeretkörök 

tantárgyainak megfelelő tartalmából tételsor alapján szóbeli vizsgát tesz.  

A záróvizsgán prezentációs kiselőadás (kb. 10 percben) keretében mutatja be és védi meg a 

szakdolgozatát és annak eredményeit, majd a bírálatokban megfogalmazott kérdésekre 

részletes választ ad. A bizottság tehet fel további kérdéseket is, ha azt szükségesnek tartja. A 

bizottság az értékelés kialakítása során figyelembe veheti a konzulens értékelését is.  

A záróvizsga eredménye: 

 szakdolgozat + védés  

oklevél = 2 + ZV 

  2  

Az oklevél minősítése megegyezik a záróvizsga eredményével.     

4,81- Kitűnő 

4,51-4,80 Jeles 

3,51-4,50 Jó 

2,51-3,50 Közepes 

2,00-2,50 Elégséges 

 

4,51 feletti átlag summa cum laude 

3,75 feletti átlag magna cum laude 

3,00 feletti átlag cum laude 

3,00 alatti átlag rite 

 

Az oklevél kiadásának feltétele: A záróvizsga eredményes letétele. 
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1. félév 

 

A tantárgy neve és kódja 

Óraszám  

levelező munkarenden 

óra/félév 

Kredit 
Számonkérés 

 

 ea. gyak.  

Munka-erőpiaci és foglakozáspolitikai ismeretek 

VEFPETSTPOM_L1001 
4 12 5 

gyakorlati jegy 

 

A szakképzés 4.0 alapelvei és célkitűzései 

VEFPETSTPOM_L1002 
2 4 3 

háromfokozatú minősítés 

 

Kommunikáció, tanácsadás és konfliktuskezelés 

VEFPETSTPOM_L1003 
4 8 5 

gyakorlati jegy 

Hazai oktatási rendszerek 

VEFPETSTPOM_L1004 
2 4 3 

gyakorlati jegy 

A szakképzés és duális képzés sajátosságai 

VEFPETSTPOM_L1005 
4 8 6 

gyakorlati jegy 

Pályaorientáció elmélete 

VEFPETSTPOM_L1006 
6 6 6 kollokvium 

Összesen:  22 óra 42 óra 28 kredit  

 64 óra   
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2. félév 

 

 

 

 

A tantárgy neve és kódja 

Óraszám  

levelező munkarenden 

óra/félév 

Kredit 
Számonkérés 

 

 ea. gyak.  

Ember-pálya megfelelés szerepe a pályaorientációban, pályaismeret és 

önismeret 

VEFPETSTPOM_L2001 

2 4 4 gyakorlati jegy 

Életúttervezés, karrier tanácsadás, élethosszig tartó tanulás 

VEFPETSTPOM_L2002 
4 10 6 gyakorlati jegy 

Pályaorientáció módszertana 

VEFPETSTPOM_L2003 
6 6 5 kollokvium 

Pályaorientáció és marketingtevékenység  

VEFPETSTPOM_L2004 
4 10 4 gyakorlati jegy 

Hazai és nemzetközi pályaorientációs jógyakorlatok  

VEFPETSTPOM_L2005 
2 4 3 gyakorlati jegy 

Partnerség a pályaorientációban 

VEFPETSTPOM_L2006 
2 4 5 háromfokozatú minősítés  

Szakdolgozati szeminárium 

VEFPETSTPOM_L2007 
0 0 5 gyakorlati jegy 

Összesen:  20 óra 38 óra 32 kredit  

 58 óra   

 

 


