
(1.) Tantárgy neve: Személyek- és társas viszonyok lélektana Kreditértéke: 3 

A tantárgy besorolása: kötelező   

A tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, „képzési karaktere”12: 80% elmélet, 20% 
gyakorlat (kredit%) 

A tanóra1 típusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és óraszáma: 30 (10)  az adott félévben, 

(ha nem (csak) magyarul oktatják a tárgyat, akkor a nyelve: …………………) 

Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további (sajátos) módok, jellemzők2 (ha vannak):  

A számonkérés módja (koll. / gyj. / egyéb3): koll.  

Az ismeretellenőrzésben alkalmazandó további (sajátos) módok4 (ha vannak):  

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 3. 

Előtanulmányi feltételek (ha vannak): - 

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag tömör, ugyanakkor informáló leírása 

Kurzus témái:  
1. A szociálpszichológia meghatározása, történeti áttekintése. 
2. Nevelési elméletek és csecsemőkori fejlődés. 
3. Szerep és szerepkonfliktus szülők és csecsemők vonatkozásában, prioritások, külső-belső 

konfliktusaink. 
4. Értékek és attitűdök átadása, áthagyományozása gyermekkorban. 
5. Fejlődésbeli és kommunikációs nehézségek a társas viszonyok síkján. 
6. Engedelmesség, a dackorszak kihívásaira adott lehetséges pedagógiai válaszok. 
7. Mások és a csoport észlelése, játék szerepe a szocializációban (empátia, szimpátia, frusztráció 

megjelenése). 
8. Szociális hatalom és az arra adott reakciók gyermekkorban (jutalmazás, büntetés, behódolás 

kapcsolata). 
9. Szinkronicitás – közös élmények, tartós kapcsolat, énközlés mértéke, összehasonlítás 

állandósulása. 
10. Gyermekkori agresszió és agresszióelméletek csecsemőkori vetületei, intézményes keretek 

közötti érzelmi intelligencia nevelés elősegítésének lehetőségei és problémái. 
11. Önigazolás, tagadás, “hazugság” gyermekkorban. 
12. Társas kapcsolatokban bekövetezett változások: a gyermek és mások elvesztésének pszichés 

feldolgozása (animizmus).  
13. Attribúciók korai kialakulása csecsemőkorban. 
14. Vallásosság, mint kapcsolat és gyermekkori sajátosságok. Közösségépítés és Isten-reláció 

megvalósulásának feltételei. Empátia, öntranszcendencia. 

A 2-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása bibliográfiai 
adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, (esetleg oldalak), ISBN) 

Kötelező irodalom: 
1. Eliot Aronson,  A társas lény, HVG Könyvek, 2022, ISBN: 9789635652716 
2. Uzsalyné Pécsi Rita, Fejleszt vagy rombol. Kulcs az okoseszközök okos használatához, Kulcs a 

Muzsikához Kiadó, 2020, ISBN: 9786156228000 
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 Nftv. 108. § 41. tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez az oktató személyes 
közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció), amelynek időtartama legalább negyvenöt, 
legfeljebb hatvan perc.  
2 pl. esetismertetések, szerepjáték, tematikus prezentációk stb. 
3 pl. folyamatos számonkérés, évközi beszámoló 
4 pl. esettanulmányok, témakidolgozások, dolgozatok, esszék, üzleti, szervezési tervek stb. bekérése  



Ajánlott irodalom: 
1. Nagy Mária Ilona, A gyermek és a halál, Pont Kiadó, 2015, ISBN: 9789639957930 
2. Edgar Josef Korherr, A valláspedagógia fejlődéslélektani alapjai, Jel Könyvkiadó, 1990, ISBN: 

9638344043  
3. Vincent Trybou, Az igazságtalanság pszichológiája, Corvina Kiadó, 2023, ISBN: 9789631369083  

Azoknak az előírt szakmai kompetenciáknak, kompetencia-elemeknek (tudás, képesség stb., KKK 7. 
pont) a felsorolása, amelyek kialakításához a tantárgy jellemzően, érdemben hozzájárul 

pl.: 
a) tudása  
- Tisztában van a fejlődés szociokulturális meghatározottságával, kontextusával, komponenseivel és 
determinánsaival, értelmezni tudja az ebből fakadó különbségeket. Ismeri a családközpontú kora 
gyermekkori intervenció intézményrendszerét, lehetőségeit, feladatait, módszereit.  
b) képességei 
- A családközpontú kora gyermekkori intervenció szemléletmódjára is építkezve képes a társadalmi 
jelenségeket, folyamatokat értelmezve átlátni azok pedagógiai következményeit.  
c) attitűdje 
- A megismert kisgyermeknevelői szerepekkel azonosul, képes azok hiteles közvetítésére és 
felelősségteljes ellátására.  
d) autonómiája és felelőssége 
- A nevelőközösség kompetens, egyenrangú tagjaként a közösség érdekében is vállal feladatokat, és 
ezeket kellő autonómiával és felelősséggel látja el. 

 

Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Dr. Oláhné Dr. Szlávicz Eszter 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha van(nak) (név, beosztás, tud. fokozat):  
 


