
 

(1.) Tantárgy neve: Reflektív pedagógiai gondolkodás  Kreditértéke: 3 

A tantárgy besorolása: kötelező  

A tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, „képzési karaktere”12: 100 % gyakorlat (kredit%) 

A tanóra1 típusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és óraszáma: 30 (10) az adott félévben, 

(ha nem (csak) magyarul oktatják a tárgyat, akkor a nyelve: …………………) 

Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további (sajátos) módok, jellemzők2 (ha vannak):  

A számonkérés módja (koll. / gyj. / egyéb3): gyj.  

Az ismeretellenőrzésben alkalmazandó további (sajátos) módok4 (ha vannak):  

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 5. 

Előtanulmányi feltételek (ha vannak): - 

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag tömör, ugyanakkor informáló leírása 

A tantárgy célja, hogy a hallgatók képesek legyenek a pedagógiai tudásukat, a gyakorlatukat 
értelmezni, valamint fejlődési, fejlesztési lehetőségeket kidolgozni.   

A kurzus során a hallgatók értékelési és önértékelési kompetenciájuk fejlesztése történik. 

A tantárgy tartalma: 
1. A pedagógiai tapasztalatok és nézetek reflektív értelmezése, elemzése. 
2. A nevelői gondolkodás sajátosságainak megismerése. 
3. A reflexió  mint a fejlődés eszköze és lehetősége, illetve a reflexiót segítő/gátló tényezők. 
4. Saját szakmai, nevelői szerepvállalásának tudatosítása. 
5. Munkájának, tevékenységének, valamint szakmai felkészültségének folyamatos fejlesztési 

igényének kialakítása. 
6. A pedagógiai tevékenységek építő kritikájának gyakorlása. 

A 2-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása bibliográfiai 
adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, (esetleg oldalak), ISBN) 

Kötelező irodalom: 
1. Szivák Judit (2014): Reflektív elméletek, reflektív gyakorlatok. ELTE Eötvös Kiadó, Budapest, 

ISBN 9789632844824 
2. Szivák Judit: A reflektív gondolkodás fejlesztése, Gondolat Kiadó, Budapest, 2003. ISBN: 

9639500615 
Ajánlott irodalom: 

1. Szivák Judit (2010): A reflektív gondolkodás fejlesztése. Magyar Tehetségsegítő Szervezetek 
Szövetsége, Budapest. ISBN 20625936 

2. Peter Scales: The reflective teacher in: Peter Scales: Teacing in the Lifelong Learning Sector 
(2008), Open University Press, New York, 2008. 306 p. (19-37. p.) ISBN 978-0335222407 
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 Nftv. 108. § 41. tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez az oktató személyes 
közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció), amelynek időtartama legalább negyvenöt, 
legfeljebb hatvan perc.  
2 pl. esetismertetések, szerepjáték, tematikus prezentációk stb. 
3 pl. folyamatos számonkérés, évközi beszámoló 
4 pl. esettanulmányok, témakidolgozások, dolgozatok, esszék, üzleti, szervezési tervek stb. bekérése  



Azoknak az előírt szakmai kompetenciáknak, kompetencia-elemeknek (tudás, képesség stb., KKK 7. 
pont) a felsorolása, amelyek kialakításához a tantárgy jellemzően, érdemben hozzájárul 

pl.: 
a) tudása 
- Ismeri az intézményes kisgyermeknevelés alapvető dokumentumait, jogszabályi hátterét, az 
intézményes kisgyermeknevelés céljait, alapelveit, feladatait, tevékenységformáit, módszertani 
eszköztárát és az azok közötti összefüggéseket. 
- Ismeri a fejlődés támogatásához az életkori és egyéni sajátosságok figyelembevételével választható 
stratégiákat és módszereket. 
- Rendelkezik olyan tanácsadói ismeretekkel, melyek segítségével a szülőket támogatni tudja a 
gyermek otthoni nevelésében, szülői szerepük kiteljesítésében. 
b) képességei 
- Pedagógiai, pszichológiai, egészségtudományi, társadalomtudományi és módszertani tudását 
holisztikus szemlélettel és adaptív módon, a gyermekek egyéni sajátosságainak és a korosztály 
jellemzőinek figyelembevételével alkalmazza. 
- A családközpontú kora gyermekkori intervenció szemléletmódjára is építkezve képes a társadalmi 
jelenségeket, folyamatokat értelmezve átlátni azok pedagógiai következményeit. 
- A három év alatti gyermekek és a gyermekcsoport ismeretében az adott intézmény célkitűzéseihez és 
szakmai kereteihez igazodva meghatározza a nevelés céljait, feladatait és tartalmait, megtervezi, 
alakítja, elemzi és értékeli a pedagógiai folyamatot. 
a) attitűd 
- Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélküli elfogadása jellemzi. 
- Befogadó és multikulturális szemlélettel rendelkezik. 
- Problémaérzékenység, előítélet-mentesség, tolerancia, szociális érzékenység, segítő attitűd és etikus 
magatartás jellemzi. 
- A megismert kisgyermeknevelői szerepekkel azonosul, képes azok hiteles közvetítésére és 
felelősségteljes ellátására. 
b) autonómiája és felelőssége 
- Szakterületének etikai és munkavállalással, munkavégzéssel kapcsolatos szabályait, elvárásait ismeri 
és betartja. 
- Beosztásával járó autonómiájával felelősséggel tud élni. 
- Felelősséget vállal a rábízott kisgyermekért, gyermekcsoportért, a nevelés folyamatában hozott 
döntéseiért és pedagógiai tevékenységének következményeiért. 
- Szakmai fejlődését autonóm módon, tudatosan és reflektíven irányítja. 
- A nevelőközösség kompetens, egyenrangú tagjaként a közösség érdekében is vállal feladatokat, és 
ezeket kellő autonómiával és felelősséggel látja el. 

 

Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Bognárné Dr. Kocsis Judit, egyetemi docens, PhD habil. 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha van(nak) (név, beosztás, tud. fokozat): 
 


