(1) Tantargy neve: Pszichologiai és fejlodéslélektani alapismeretek I1. Kreditértéke: 3

A tantargy besorolsa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyvakorlati jellegének mértéke, képzési karaktere™2: 80% elmélet, 20%
gyakorlat (kredit%)

A tanoral tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és oraszama: 30 (10) az adott félévben,
(ha nem (csak) magyarul oktatjdk a targvat, akkor a nyelve: ..................... )
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok? (ha vannak):

A szamonkérés maodja (koll. / gvj. / egyéb3): koll.
Az ismeretellenorzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok# (ha vannak):

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 2.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):

Tantargy-leiras: az elsajatitando ismeretanyag tomor, ugyanakkor informald leirasa

Kurzus témai:

A fejlodés definicidja.

A fejlédési elméletek forrasai.

Méhen beliili fejlédés.

A fejlédéslélektan kozponti kérdései csecsemdbkorban.

A fejlodés 3 paramétere (id6, massag, szakaszok) és annak megjelenései csecsemdbkorra vetitve.
Korai csecsemdkor kotddési mintai.

Kései csecsemdkor.

Onkozlés kibontakozasa, értelmezése, felismerése, valaszreakcio.

Fesziiltségmentes kornyezet kialakitasanak feltételei és pozitiv hatasai.

10. Jaték-, mese- és zeneterapia, mint a fejlédés 6sztonzo, tamogato, elomozditd kozege.
1. Biztonsagos kdrnyezet, tamogato neveld keret kialakitasanak garantalasa.

12. Kisgyermekkor és az erkolcesi/vallasi fejlédés szempontjai.

NN LI S

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz0, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kolelezd irodalom:

1. Dobiné Olasz-Papp Nora - Hugyecz Marietta- Dr. Juhdsz Agnes - Miiller-Heged(is
Henriett - Németh  Krisztina - Pékné  Fekete  Alexandra - Podonyi  Hedvig - Santa
David - Nikolett Szabé - Szale Kata - Toth Zsuzsa - Zimmerer Anita, Gyermekpszicholdgia -
Sziiletéstol 6 éves korig, Buseness Publishing Services Kft., 2022, ISBN: 9786158205023

2. Nedra Glover Tawwab, Enhatarok, Horusz Kiado, 2022, ISBN: 9786156115607

Ajanlott irodalom:

1. Bels6 Nora, Eletciklusok és hangulatzavarok. Hogyan kiizdjiink meg életiink hullimvélgyeivel,
HVG Konyvek, 2020, ISBN: 9780633049334

2. Kardos Katalin (szerk.), Fejlodéslélektan olvasokonyv, Tertia Kiado, 1997, ISBN: 90638512089

3. Méro Laszlo, Az érzelmek logikdja, Tercium Kiado 2010, ISBN: 9780634381181

1

Nftv. 108. § 41. tandra: a tantervben meghatarozott tanulmanyi kovetelmények teljesitéséhez az oktaté személyes
kozremtikodését igényld foglalkozas (eladas, szeminarium, gyakorlat, konzultacid), amelynek idétartama legalabb negyvenot,
legfeljebb hatvan perc.

2 pl. esetismertetések, szerepjaték, tematikus prezentaciok stb.
3 pl. folyamatos szamonkérés, évkozi beszamold
4 pl. esettanulmanyok, témakidolgozasok, dolgozatok, esszék, iizleti, szervezési tervek sth. bekérése


https://www.libri.hu/szerzok/hugyecz_marietta.html
https://www.libri.hu/szerzok/dr_juhasz_agnes.html
https://www.libri.hu/szerzok/muller-hegedus_henriett.html
https://www.libri.hu/szerzok/muller-hegedus_henriett.html
https://www.libri.hu/szerzok/nemeth_krisztina.html
https://www.libri.hu/szerzok/pekne_fekete_alexandra.html
https://www.libri.hu/szerzok/podonyi_hedvig.html
https://www.libri.hu/szerzok/santa_david.html
https://www.libri.hu/szerzok/santa_david.html
https://www.libri.hu/szerzok/nikolett_szabo.html
https://www.libri.hu/szerzok/szale_kata.html
https://www.libri.hu/szerzok/toth_zsuzsa.html
https://www.libri.hu/szerzok/zimmerer_anita.html

Azoknak az eldirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb., KKK 5.
pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

pl:

a) tudasa

- Részletesen ismeri a harom év alatti korosztaly fejlédésének, érésének jellemzoit, a kisgyermek
biologiai és pszichés sziikségleteinek kielégitésével kapcesolatos feladatokat, korszerd gondozastani
ismeretekkel rendelkezik, tisztaban van az egészséges életmad kialakitasat megalapozod eljarasokkal.
b) képességei

- Kielégiti a kisgyermek esztétikai sziikségleteit, szakszertien tamogatja a kiilonb6z6 mivészeti
agakhoz kapcsolodo kisgyermekkori alkoto- és befogadotevékenységeket, a fejlodé gyermeki
kreativitast. TAmogatja a motoros képességek és a nyelvi, kommunikativ képességek fejlodését.

c) attitad

- Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa jellemzi.

- A megismert kisgyermeknevel6i szerepekkel azonosul, képes azok hiteles kozvetitésére és
felelosségteljes ellatasara.

d) autonomiaja és felelGssége
- Beosztasaval jaré autondmiajaval felelGsséggel tud élni.

Tantargy felelOse (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Olahné Dr. Szlavicz Eszter

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):




