(1.) Tantargy neve: Jatékpszichologia Kreditértéke: 3

A tantargy besorolasa: kotelezd

A tantirgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere”2: 30% elmélet :
70%gyakorlat (kredit%)

A tanoral tipusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és éraszama: 30 (10) az adott félévben,
(ha nem (csak) magyarul oktatidk a targyat, akkor a nyelve: ..................... )

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajdtos) modok, jellemzok 2 (ha vannak):
demonstraciok, eset-elemzés

A szamonkérés modja (koll. / gvi. / egyéb3): gvj.

Az ismeretellenorzésben alkalmazando tovabbi (sajdtos) modok 4 (ha vannak): jatékpszichologiai
vizsgalat elemzése

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 3.

El6tanulmanyi feltételek (ha vannak):

Tantargy-leiras: az elsajatitandd ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalo leirasa

A tantargy célja, hogy a hallgatok szerezzenek ismereteket a jaték lelki fejlédésben betoltott
szerepérol. Ismerjék meg a jaték, mint viselkedésforma altalanos jellemzoit, a kisgyermek jatékanak
fejlédését és motivacios hatterét Ertsék a jaték szimbolikus iizeneteit. Képesek legyenek alkalmazni a
jatéktevékenységet a gyermeki személyiség- és kozosségfejlesztés céljabol.

A tantargy tartalma:

A gyermeki képzelet alakulasa. A gyermeki vilagkép sajatossagai. A jaték pszichologiai értelmezése,
sajatossagai. A legfontosabb jatékelméletek attekintése: a pszichoanalitikus jatékértelmezés; D. W.
Winnicott jaték értelmezése; J. Piaget jatékelmélete. A jatékterapia jellemzoi. A vilagjaték. A jaték
motivacioi. Az intrinzik motivaciok. A jaték kilsé feltételei: a targyi kornyezet hatasa és a tarsas
tényezOk szerepe. A gyakorld jaték sajatossagai. A szimbolikus jaték tartalmi jellegzetességei. A
szabalyjaték jellemzoi. Az életkori és egyéni igények megjelenése és az élményfeldolgozas modjai a
jatékban. A nevel6 helye és feladata a gyermeki jatszas folyamataban.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajdanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerz6, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

1. Stockert Karolyné: Kis jatékpszicholdgia. Eotvos Kiado, Budapest, 2011. ISBN 9789639955189

2. Korintus Mihalyné Dr., Dr. Nyitrai Agnes, Rozsa Judit: jaték a bolesédében. Modszertani

levél. http://www.feherkereszt.hu/2o12/data/userfiles/file/tudastar/jatek_a_bolcsodeben.pdf

Ajanlott irodalom:

1. Winnicott, D. W.: Jatszas és valosag. Animula Kiadd, Budapest, 1999. ISBN: 9634081258

2. Polez A.: Vilagjaték. Pont Kiadd, Budapest, 1999. ISBN: 9063-8336-79-X

3. Zsubrits A.: Az dtmenelti targy szerepe kisgyermekkorban. In: Ovodai Nevelés, 2011/10. 19-20.

Azoknak az el6irt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség stb., KKK .
pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzd6en, érdemben hozzajarul

pl.:

1

Nftv. 108. § 41. tandra: a tantervben meghatarozott tanulmanyi kovetelmények teljesitéséhez az oktaté személyes
kozremtikodését igényld foglalkozas (eladas, szeminarium, gyakorlat, konzultacid), amelynek idétartama legalabb negyvenot,
legfeljebb hatvan perc.

2 pl. esetismertetések, szerepjaték, tematikus prezentaciok stb.
3 pl. folyamatos szamonkérés, évkozi beszamold
4 pl. esettanulmanyok, témakidolgozasok, dolgozatok, esszék, iizleti, szervezési tervek sth. bekérése


http://www.feherkereszt.hu/2012/data/userfiles/file/tudastar/jatek_a_bolcsodeben.pdf

a) tudasa

- Rendelkezik a harom év alatti kisgyermek személyes, szocidlis és kognitiv kompetencidinak és testi
fejlodésének tamogatasat, a gyermek bioldgiai és pszichés sziikségleteinek kielégitését, szakszeri
gondozasat megalapozd szaktudomanyos - pszichologiai, - és mddszertani ismeretekkel.

- Tisztaban van a fejlédés szociokulturalis meghatarozottsagaval, kontextusaval, komponenseivel és
determinansaival, értelmezni tudja az ebbdl fakadd kiilonbségeket. Ismeri a csaladkézponta kora
gyermekkori intervencio intézményrendszerét, lehetoségeit, feladatait, modszereit.

- Részletesen ismeri a harom év alatti korosztaly fejlodésének, érésének jellemzéit, a kisgyermek
biologiai ¢és pszichés sziikségleteinek kielégitésével kapcsolatos feladatokat, tisztaban van az
egészséges életmad kialakitasat megalapozo eljarasokkal.

- Tisztaban van az elso életévek késobbi életutat megalapozo szerepével, a harom év alatti gyermekek
fejlédési, érési folyamatairol és azok alakulasat befolyasolo tényezdkrdl szaktudomanyos ismeretekkel
rendelkezik. Felkésziilt a korosztaly fejlodésének nyomon kovetésére alkalmas eszkozoket és
modszereket illetGen.

- Ismeri a fejlédés tamogatasahoz az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével valaszthatd
stratégiakat és modszereket.

- Ismeri a kisgyermekkori tanulas jellemz6it, tisztaban van a jatéknak, mint a kisgyermek legfontosabb
tevékenységének, és mint a tanulas legfontosabb szinterének a fejlédésben betoltott szerepével.

- Korszert jatékmodszertani ismeretekkel rendelkezik, tajékozott a Korosztaly szamara ajanlott
jatékeszkozoket illetGen.

b) képességei

- Pedagoégiai, pszichologiai, egészségtudomanyi, tarsadalomtudomanyi és modszertani tudasat
holisztikus szemlélettel és adaptiv modon, a gyermekek egyéni sajatossagainak és a korosztaly
jellemzbinek figyelembevételével alkalmazza.

- A csaladkozpontu kora gyermekkori intervencio szemléletmodjara is épitkezve képes a tarsadalmi
jelenségeket, folyamatokat értelmezve atlatni azok pedagdgiai kovetkezményeit.

- A harom év alatti gyermekek sziikségleteinek figyelembevételével alakitja ki a gyermekek életterét, a
tartalmakat a gyermekek fejlettségéhez igazodva valasztja meg és kozvetiti.

- Tamogatja a gyermek onallosodasat, a szokasok és az egészséges életmod alakulasat.

- Képes a harom év alatti gyermekek fejlédésének nyomon kovetésére, az eltérd fejlodési titem
felismerésére és az érési-fejlédési folyamatok egyénre szabott, differencialt befolyasolasara, az ehhez
sziikséges modszertani kultara kialakitasara.

- Felismeri a kisgyermek biologiai és pszichés sziikségleteit, és azokat differencialtan, a gyermek érési-
fejlodési folyamataihoz és igényeihez illeszkedé mddon elégiti ki.

- Megteremti a jaték feltételeit, és a kisgyermek igényeihez igazoddan tamogato, gazdagitdé modon
vallal szerepet a gyermek jatékaban.

- Rendelkezik a szakmai tevékenységéhez sziikséges kommunikativ képességekkel.

c) attitidje

- Elkotelezett a harom év alatti gyermekek tevékenységei, a gyermekek fejlodését tamogato kornyezet
kialakitasa és a fejl6dés tamogatasa, a csaladkozponta korai intervencio szemléletmadja irant.

- Elsédlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazod6 sziikségletkielégitést, gondozast, az
egészséges szokasrendszer kialakitasat.

- Elkotelezett a kisgyermekek jatéksziikségleteinek kielégitése irant, szivesen vesz részt a jatékban, a
jaték oromet okoz szamara.

- A kisgyermek és onmaga kreativitasat 6rommel éli meg.

- Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa jellemzi

Tantargy felel0se (név, beosztdas, tud. fokozat): Cserép Csongor

Tantaregy oktatasaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat):




