
 

(1.) Tantárgy neve: Járványtan  Kreditértéke: 3 

A tantárgy besorolása: kötelező  

A tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, „képzési karaktere”12: 50% elmélet, 50% 
gyakorlat (kredit%) 

A tanóra1 típusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és óraszáma: 15 (5) ea. + 15(5) gyak.  az adott félévben, 

(ha nem (csak) magyarul oktatják a tárgyat, akkor a nyelve: …………………) 

Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további (sajátos) módok, jellemzők2 (ha vannak):  

A számonkérés módja (koll. / gyj. / egyéb3): gyj. 

Az ismeretellenőrzésben alkalmazandó további (sajátos) módok4 (ha vannak):  

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 2. 

Előtanulmányi feltételek (ha vannak):  -  

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag tömör, ugyanakkor informáló leírása 

A tantárgy célja a hallgatók megismertetése az alapvető immunológiai, járványtani ismeretekkel. A 
járványok előidézéséért felelős tényezők bemutatása, a csecsemő és kisgyermekkorban jellemző 
fertőző betegségekkel kapcsolatos tudásanyag átadása. Különösen fontos, hogy a hallgatók 
megismerjék a fertőző betegségek megelőzésének és a tovaterjedés megakadályozásának módjait a 
kisgyermekeket ellátó intézményekben. 
1. Általános járványtan.  
2. Az infektológia alapjai. 
3. Leggyakoribb bakteriális fertőzések csecsemő és kisgyermekkorban szervrendszerenként. 
4. Leggyakoribb vírusfertőzések csecsemő és kisgyermekkorban szervrendszerenként.  
5. Protozoonok és férgek okozta megbetegedések.  
6. Újszülöttkori fertőzések.  
7. Védőoltások. 

A 2-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása bibliográfiai 
adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, (esetleg oldalak), ISBN) 

Kötelező irodalom: 
1. Venyingi Beáta: JÁRVÁNYTAN Csecsemő- és kisgyermeknevelő BA szakos hallgatóknak, 

Szerkesztette: Dr. Vitályos Gábor Áron, ELTE Budapest 2018., ISBN 978-963-284-953-9  
2. Stéger István: Klinikai ismeretek gyermekgyógyászat köréből Medicina Budapest 2009, ISBN: 

9789632262512 
Ajánlott irodalom: 

1. Maródi László: Gyermekgyógyászat, Medicina Budapest 2006, ISBN: 9789632260518  
 

2. Balogh László (szerk.): Gyermekápolástan I-II., Medicina Könyvkiadó Rt., Budapest, 1996 ISBN 
962424905 

Azoknak az előírt szakmai kompetenciáknak, kompetencia-elemeknek (tudás, képesség stb., KKK 7. 
pont) a felsorolása, amelyek kialakításához a tantárgy jellemzően, érdemben hozzájárul 
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 Nftv. 108. § 41. tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez az oktató személyes 
közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció), amelynek időtartama legalább negyvenöt, 
legfeljebb hatvan perc.  
2 pl. esetismertetések, szerepjáték, tematikus prezentációk stb. 
3 pl. folyamatos számonkérés, évközi beszámoló 
4 pl. esettanulmányok, témakidolgozások, dolgozatok, esszék, üzleti, szervezési tervek stb. bekérése  



pl.: 
a)  tudása  
- Részletesen ismeri a három év alatti korosztály fejlődésének, érésének jellemzőit, a kisgyermek 
biológiai és pszichés szükségleteinek kielégítésével kapcsolatos feladatokat, korszerű gondozástani 
ismeretekkel rendelkezik, tisztában van az egészséges életmód kialakítását megalapozó eljárásokkal. 
- Tisztában van az első életévek későbbi életutat megalapozó szerepével, a három év alatti gyermekek 
fejlődési, érési folyamatairól és azok alakulását befolyásoló tényezőkről szaktudományos ismeretekkel 
rendelkezik. Felkészült a korosztály fejlődésének nyomon követésére alkalmas eszközöket és 
módszereket illetően. 
b)  képességei  
- A három év alatti gyermekek szükségleteinek figyelembevételével alakítja ki a gyermekek életterét, a 
tartalmakat a gyermekek fejlettségéhez igazodva választja meg és közvetíti.  
- Támogatja a gyermek önállósodását, a szokások és az egészséges életmód alakulását.  
- Képes a szakmán belüli és a szakmák közötti együttműködésre.  
c)  attitűd  
- Elsődlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodó szükségletkielégítést, gondozást, az 
egészséges szokásrendszer kialakítását.  
- Nyitott a gyermekek, családok és a szakmai közeg jelzéseire, partneri kapcsolataiban együttműködő. 
- A szakmán belüli és a szakmák közötti kapcsolatokban bizalomra, kölcsönösségre törekszik, 
tiszteletben tartja a kompetenciahatárokat.  
d)  autonómiája és felelőssége 
 - Szakterületének etikai és munkavállalással, munkavégzéssel kapcsolatos szabályait, elvárásait ismeri 
és betartja. 
 - A jogszabályok és intézményi szabályok szabta keretek között önállóan dönt a munkájával összefüggő 
problémahelyzetek megoldásáról. 

 

Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Dr. Kiss-Gál Krisztina  

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha van(nak) (név, beosztás, tud. fokozat): Dr. Biber Kinga 
 


