
 

(1.) Tantárgy neve: Családi nevelés Kreditértéke: 3 

A tantárgy besorolása: kötelező  

A tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, „képzési karaktere”12:30% elmélet, 70% 
gyakorlat (kredit%) 

A tanóra1 típusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és óraszáma: 30 (10) az adott félévben, 

(ha nem (csak) magyarul oktatják a tárgyat, akkor a nyelve: …………………) 

Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további (sajátos) módok, jellemzők2 (ha vannak):  

A számonkérés módja (koll. / gyj. / egyéb3): gyj. 

Az ismeretellenőrzésben alkalmazandó további (sajátos) módok4 (ha vannak):  

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 3. 

Előtanulmányi feltételek (ha vannak):  - 

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag tömör, ugyanakkor informáló leírása 

A tantárgy célja a család fogalmának és a különböző megközelítési módok okainak, elvi hátterének, 
valamint a családdal összefüggő fogalmak értelmezésének a hallgatók által való megismertetése. A 
hallgató legyen képes felismerni a különböző nézetek hátterében meghúzódó filozófiai irányzatokat, 
ember- és világképet. 
A tantárgy tartalma: 
A család fogalmának meghatározása és a különböző értelmezési módok – ideológiai és filozófiai 
hátterének – ismerete. A család lényegi elemeinek és alapvető funkcióinak ismerete. Az ember ivari 
kétalakúságának, a férfi és a női karakter legfontosabb – morfológiai, biológiai, endokrinológiai, 
neurológiai és kulturális – sajátosságainak, valamint funkcionalitásának megismerése. Az emberi 
szexualitás jelentésének és jelentőségének. A családról vallott felfogás elemeinek a társadalom egészére 
vonatkozó hatásai. (A család tehát nem csak magánügy, hanem kiemelt közügy.)   

A 2-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása bibliográfiai 
adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, (esetleg oldalak), ISBN) 

Kötelező irodalom: 
1. Balásházy Imre – Major Gyöngyi – Farkas Péter (szerk): Boldogabb családokért és ifjúságért I. 

kötet – A családi élet válsága és a demográfiai válság okainak elemzése; L'Harmattan, Budapest, 
2018., ISBN 9789634144021 

2. Bauer, Joachim: Az együttműködő ember. Ursus Libris, Budapest, 2012., ISBN 9789639718463 
3. Trujillo, Alfonso Lopez: Az emberi szexualitás jelentése és jelentősége. Családok Pápai Tanácsa, 

Vatikánváros, 1995. 
Ajánlott irodalom: 

1. Szilvay Gergely: A genderelmélet kritikája – Töprengések az antropológiai forradalomról a 
feminizmustól a transzneműségig Alapjogokért központ Budapest, 2021., ISBN 97861581467-5-3 

2. A Család Pápai Tanácsa: Családlexikon Szent István Társulat az Apostoli Szentszék 
Könyvkiadója, Budapest, 2012., ISBN 978 963 277 356 8 
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 Nftv. 108. § 41. tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez az oktató személyes 
közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció), amelynek időtartama legalább negyvenöt, 
legfeljebb hatvan perc.  
2 pl. esetismertetések, szerepjáték, tematikus prezentációk stb. 
3 pl. folyamatos számonkérés, évközi beszámoló 
4 pl. esettanulmányok, témakidolgozások, dolgozatok, esszék, üzleti, szervezési tervek stb. bekérése  



Azoknak az előírt szakmai kompetenciáknak, kompetencia-elemeknek (tudás, képesség stb., KKK 7. 
pont) a felsorolása, amelyek kialakításához a tantárgy jellemzően, érdemben hozzájárul 

pl.: 
a) tudása 
- Tisztában van a fejlődés szociokulturális meghatározottságával, kontextusával, komponenseivel és 
determinánsaival, értelmezni tudja az ebből fakadó különbségeket. Ismeri a családközpontú kora 
gyermekkori intervenció intézményrendszerét, lehetőségeit, feladatait, módszereit. 
- Tisztában van az első életévek későbbi életutat megalapozó szerepével, a három év alatti gyermekek 
fejlődési, érési folyamatairól és azok alakulását befolyásoló tényezőkről szaktudományos ismeretekkel 
rendelkezik. Felkészült a korosztály fejlődésének nyomon követésére alkalmas eszközöket és 
módszereket illetően. 
- Szaktudományos és módszertani ismeretekkel rendelkezik a családról, a családi nevelés 
elsődlegességéről és a családdal való együttműködésről. 
- Rendelkezik olyan tanácsadói ismeretekkel, melyek segítségével a szülőket támogatni tudja a 
gyermek otthoni nevelésében, szülői szerepük kiteljesítésében. 
b)  képességei 
- Pedagógiai, pszichológiai, egészségtudományi, társadalomtudományi és módszertani tudását 
holisztikus szemlélettel és adaptív módon, a gyermekek egyéni sajátosságainak és a korosztály 
jellemzőinek figyelembevételével alkalmazza. 
- A családközpontú kora gyermekkori intervenció szemléletmódjára is építkezve képes a társadalmi 
jelenségeket, folyamatokat értelmezve átlátni azok pedagógiai következményeit. 
- Az egyes családok jellemzőihez, szükségleteihez, élethelyzetéhez igazodva megerősíti a családi 
nevelés értékeit, kompenzálja az esetleges hátrányokat, a gyermek fejlődésének támogatása érdekében 
erősíti a szülői kompetenciát, együttműködik a szülőkkel, a családdal. 
- Rendelkezik a szakmai tevékenységéhez szükséges kommunikatív képességekkel. 
c)  attitűd 
- Nyitott a szimbolikus önkifejezési formák irányába, szívesen vesz részt művészeti tevékenységekben. 
- Problémaérzékenység, szociális érzékenység, segítő attitűd és etikus magatartás jellemzi. 
- A megismert kisgyermeknevelői szerepekkel azonosul, képes azok hiteles közvetítésére és 
felelősségteljes ellátására.. 
d) autonómiája és felelőssége 
- Felelősséggel tartozik a gyermek személyiségének sokoldalú, harmonikus kibontakoztatásáért, az 
egészséges fejlődéshez és fejlesztéshez szükséges személyi, tárgyi környezet megteremtéséért. 
- Szakmai fejlődését autonóm módon, tudatosan és reflektíven irányítja. 

 

Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Molnár Anikó 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha van(nak) (név, beosztás, tud. fokozat): 
 


