
(1.) Tantárgy neve: Bölcsődei nevelési gyakorlat I. - Hospitálás Kreditértéke: 3  

A tantárgy besorolása: kötelező  

A tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, „képzési karaktere”12: 100 % gyakorlat  (kredit%) 

A tanóra1 típusa: ea. / szem. / gyak. / konz. és óraszáma: 30(10) az adott félévben, 

(ha nem (csak) magyarul oktatják a tárgyat, akkor a nyelve: …………………) 

Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további (sajátos) módok, jellemzők2 (ha vannak):  

A számonkérés módja (koll. / gyj. / egyéb3): gyj. 

Az ismeretellenőrzésben alkalmazandó további (sajátos) módok4 (ha vannak):  

A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 1.  

Előtanulmányi feltételek (ha vannak): - 

Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag tömör, ugyanakkor informáló leírása 

A tantárgy célja a tájékozódás és tapasztalatszerzés; a bölcsődei nevelés alapelveinek, gyakorlatának 
megfigyelése, a csecsemő- és kisgyermeknevelő mindennapos tevékenységéhez szükséges készségek, 
képességek megismerése. 
A tantárgy tartalma: 

1. ismerkedés a bölcsőde intézményével, annak személyi és tárgyi feltételeivel, a 
gyermekcsoporttal, 

2. a gyermekcsoport élet- és szokásrendjének megfigyelése, 
3. a gyermekközpontú szemléletmód legfőbb ismérvei, 
4. tapasztalatok szerzése a bölcsődei nevelésről, az intézmény sajátos funkciójáról, 
5. a csecsemő- és kisgyermeknevelő tevékenységének megfigyelése, 
6. a megfigyelések rögzítése a hospitálási naplóban. 

A 2-5 legfontosabb kötelező, illetve ajánlott irodalom (jegyzet, tankönyv) felsorolása bibliográfiai 
adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, (esetleg oldalak), ISBN) 

Kötelező irodalom: 
1. A bölcsődei nevelés országos alapprogramja (2020)  

https://magyarbolcsode.hu/files/shares/M%C3%B3dszertani%20feladatok/A_b__lcs__ei_neve
l__s-gondoz__s_orsz__gos_alapprogramja.pdf 

2. Veszprémi Bölcsődei és Egészségügyi Alapellátási Integrált Intézmény Szakmai programja 
Hatályos: 2022. február 1-jétől https://veszpremibolcsodek.hu/wp-
content/uploads/2022/02/VBEAII_Szakmai_program.pdf 

Ajánlott irodalom: 
1. Frenkl, Sz., Rajnik M.: Életesemények a fejlődéslélektan tükrében. Mentálhigiénés kultúra 

sorozat. Semmelweis Egyetem TF –Párbeszéd (Dialógus), Budapest, 2000. ISBN: 9639129305 
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 Nftv. 108. § 41. tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez az oktató személyes 
közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció), amelynek időtartama legalább negyvenöt, 
legfeljebb hatvan perc.  
2 pl. esetismertetések, szerepjáték, tematikus prezentációk stb. 
3 pl. folyamatos számonkérés, évközi beszámoló 
4 pl. esettanulmányok, témakidolgozások, dolgozatok, esszék, üzleti, szervezési tervek stb. bekérése  

https://magyarbolcsode.hu/files/shares/M%C3%B3dszertani%20feladatok/A_b__lcs__ei_nevel__s-gondoz__s_orsz__gos_alapprogramja.pdf
https://magyarbolcsode.hu/files/shares/M%C3%B3dszertani%20feladatok/A_b__lcs__ei_nevel__s-gondoz__s_orsz__gos_alapprogramja.pdf
https://veszpremibolcsodek.hu/wp-content/uploads/2022/02/VBEAII_Szakmai_program.pdf
https://veszpremibolcsodek.hu/wp-content/uploads/2022/02/VBEAII_Szakmai_program.pdf
https://veszpremibolcsodek.hu/wp-content/uploads/2022/02/VBEAII_Szakmai_program.pdf


Azoknak az előírt szakmai kompetenciáknak, kompetencia-elemeknek (tudás, képesség stb., KKK 7. 
pont) a felsorolása, amelyek kialakításához a tantárgy jellemzően, érdemben hozzájárul 

pl.: 
a) tudása 
- Rendelkezik a három év alatti kisgyermek személyes, szociális és kognitív kompetenciáinak és testi 
fejlődésének támogatását, a gyermek biológiai és pszichés szükségleteinek kielégítését, szakszerű 
gondozását megalapozó szaktudományos - pedagógiai, pszichológiai, egészségtudományi, 
társadalomtudományi - és módszertani ismeretekkel. 
- Ismeri az intézményes kisgyermeknevelés alapvető dokumentumait, jogszabályi hátterét, az 
intézményes kisgyermeknevelés céljait, alapelveit, feladatait, tevékenységformáit, módszertani 
eszköztárát és az azok közötti összefüggéseket. 
b) képességei 
- Pedagógiai, pszichológiai, egészségtudományi, társadalomtudományi és módszertani tudását 
holisztikus szemlélettel és adaptív módon, a gyermekek egyéni sajátosságainak és a korosztály 
jellemzőinek figyelembevételével alkalmazza. 
- Képes a három év alatti gyermekek fejlődésének nyomon követésére, az eltérő fejlődési ütem 
felismerésére és az érési-fejlődési folyamatok egyénre szabott, differenciált befolyásolására, az ehhez 
szükséges módszertani kultúra kialakítására. 
c)  attitűd 
- Elkötelezett a három év alatti gyermekek tevékenységei, a gyermekek fejlődését támogató környezet 
kialakítása és a fejlődés támogatása, a családközpontú korai intervenció szemléletmódja iránt. 
- Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélküli elfogadása jellemzi. 
- Befogadó és multikulturális szemlélettel rendelkezik. 
- Problémaérzékenység, előítélet-mentesség, tolerancia, szociális érzékenység, segítő attitűd és etikus 
magatartás jellemzi. 
d) autonómiája és felelőssége   
- Szakmai fejlődését autonóm módon, tudatosan és reflektíven irányítja. 
- A jogszabályok és intézményi szabályok szabta keretek között önállóan dönt a munkájával összefüggő 
problémahelyzetek megoldásáról. 

 

Tantárgy felelőse (név, beosztás, tud. fokozat): Bognárné Dr. Kocsis Judit, egyetemi docens, PhD, habil. 

Tantárgy oktatásába bevont oktató(k), ha van(nak) (név, beosztás, tud. fokozat): 

 

 

 


