Testteologia
szakiranyu tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése: testteologia szakiranya tovabbképzési szak

2. A szakiranyu tovabbképzésben szerezhet6é szakképzettség oklevélben szereplé
megnevezése: testteologiai konzulens

3. A szakiranyu tovabbképzés besorolasa:
3.1. Képzési teriilet szerinti besorolas: hitéleti képzési tertilet

3.2. A végzettségi szint besorolasa:

3.2.1. ISCED 1997 szerint: 5A

3.2.2. ISCED 2011 szerint: 6

3.2.3. Az eurdpai keretrendszer szerint:
alapképzési szint esetén 6;
mesterképzési szint esetén 7.

3.2.4. A magyar képesitési keretrendszer szerint:
alapképzési szint esetén 6;
mesterképzési szint esetén 7.

3.3. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti
tanulmanyi teriileti besorolasa:

3.3.1. ISCED 1997 szerint: 221

3.3.2. ISCED-F 2013 szerint: 0221

4. A felvétel feltétele(i):

a) Hitéleti képzési teriileten legalabb alapképzésben szerzett végzettség és szakképzettség;
vagy

b) hittanar-neveldtanar szakon szerzett végzettség €s szakképzettség; vagy

c) pedagogusképzés képzési teriileten legalabb alapképzésben szerzett végzettség és
szakképzettség; vagy

d) bolcsészettudomany képzési teriileten legalabb alapképzésben szerzett végzettség és
szakképzettség; vagy

e) orvos- ¢s egészségtudomany képzési teriileten legaldbb alapképzésben szerzett
végzettség €s szakképzettség.

5. A képzési ido félévekben meghatarozva: 2 félév.
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtendd kreditek szama: 60 kredit.

7. A képzés célja és a szakmai kompetenciak (tudas, képesség, attitiid, autonomia és
felelosség):
7.1. A képzés célja:

A |, Testteologia” kifejezés utalds Szent II. Janos Pal papanak arra az el@adds-sorozatara,
amelyet tobb, mint sz4z alkalommal tartott, RoOmaban, nyilvanos katekézis keretében. Ebbdl a
katekézisbdl meritve jelent meg tobb teologiai és lelkiségi irds, amely nagy hatdssal van a
kiilonbozd kultardkban az olyan alapvetd kérdések teriiletén, mint a szexualitas, hizassag,
csalad. A képzés elsddleges célja, az oktatas teriiletén dolgozd/tevékenykedd szakemberek
(kateketak, hitoktatok, lelkigondozok, plébaniai kisegitok...) mddszertani felkésziiltségének
bdvitése €s elmélyitése a ,testteologia” teriiletén. A képzés eredményeként legyenek képesek a
fiatal felndttek korosztdlyat megszolitani az Ujkori/modernkori keresztény/keresztyén
antropologia, teologia, lelkiség, vallasszocioldgia, vallaspszichologia alapjan és ismereteket
atadni az emberi testrdl, a szexualitasrol, a szerelemrdl és a hazassagrol. A képzés témai olyan
ismereteket adnak at, amelyek a felnovekvé nemzedék nevelése-oktatasa soran — osztalyfonoki



orak, hit- és erkolcstan oktatasa, keresztény/keresztyén kozdsségek — értéket kozvetitenek.

7.2. Szakmai kompetenciak:

7.2.1. Tudas
A szakiranyua tovabbképzési szakon végzettek megismerik

a modern kori teoldgia, antropologia vallasszociologia, vallaspszichologia teriiletét;
a kommunikacid, a parbeszéd, a meghallgatas stratégiait;

a plébaniai/gylilekezeti pasztoracios szolgalathoz az innovativ és hatékony
technikakat, modszereket;

azt a holisztikus szemléletet, amely segiti a pasztoracios szolgalatot, tréningek
képzések, szeminariumok formajaban;

a nyilt kommunikacié eszkozeit;

sajat kompetenciaik hatarait, a felkésziiltségiiket meghaladd igény esetén készek
mas, megfeleld segitd szakember bevonasara;

a modernkori keresztény/keresztyén lelkiségi teoldgia elméleti és gyakorlati
modszereit, ezek fejlesztésének szakmai profiljat;

7.2.2. Képesség
A szakiranyu tovabbképzési szakon végzettek képesek

magas szinten és komplex moédon megkdzeliteni és értelmezni egy kortars etikai,
vallasi kérdést, amely az emberi testet, szexualitast, identitast, az emberi méltosag
fogalmat érinti;

képes alkalmazni ezeket az ismereteket akar oktatds, akar a segitd beszélgetés, a
meghallgatas keretei kozott;

képes az emberi méltésag, az emberi viselkedés ¢€s kiilonosen az értékpreferencia
differencialt észlelésére és befolyasolasara;

képes a plébaniai pasztoracios térben kozosséget, vallasi kozosségi €letet kialakitani
a ,,Testteoldgia” témakdrben.

7.2.3. Attitiid
A szakiranyu tovabbképzési szakon végzettek az alabbi attitiidokkel rendelkeznek

etikai értekek mentén egy ¢életmindség megvalositasa elkotelezettséggel,
nyitottsaggal és motivaltsaggal;

tarsadalmi érzékenységgel, hatékony kommunikacios készséggel;

kolcsonos tiszteleten alapuld magatartassal;

krisztushivol érzékenységgel, empatiaval, toleranciaval, problémamegoldo
lelkiilettel;

hatékony kommunikacidval, rugalmassaggal, kreativitassal.

7.2.4. Autonéomia és felelosség

rendelkezik a mésokkal vald szakmai egylittmiikodés képességével, a szakmai
onképzés fontossaganak szemléletével,

feleldsséget vallal sajat munkéjaért;

rendelkezik a maésokkal valo szakmai egyiittmiikddés képességével, a szakmai
onképzés fontossaganak szemléletével;

rendelkezik a dontéshozatal képességeivel, az egyéni és kozosségi felelosség-
tudattal, felelosségvallaldssal.

1. A szakiranyu tovabbképzés szakmai jellemzo6i, a szakképzettséghez vezeté szak-
teriiletek és azok kreditaranya, amelybél a szak felépiil



8.1. Kotelezo ismeretkor: 50 kredit

A.) Pedagogia-pszichologia 11 kredit

vallaspszichologia;

vallaspedagodgia;

vallasszocioldgia;

innovativ és hatékony mddszerek napjainkban;

érzelmi intelligencia fejlesztése (alapvetd érzelmek, érzelmi intelligencia;)
csaladpszichologia;

csaladpedagogia.

B.) Teoldgiai alapismeretek 24 Kkredit

biblikus antropologia;

teologiai antropologia;

filozofiai antropoldgia;

emberkép a kiilonboz6 vallasokban;

a férfi és a no szerepe a torténelemben és napjainkban (férfinek teremtette, nének
teremtette);

a ,, Testteologia” elmélete (Szent II. Janos Pal papa a ,, Testteologiaja” 1.);

a ,, Testteologia” gyakorlata (Szent II. Janos Pal papa a ,, Testteologidja™ I11.);
a hazassag ¢s gyermekvédelem moralteologiai megkozelitése;

a szerelem teoldgidja;

szexudletika és szexualpszichologia;

a hazassag ¢s a csalad bibliai alapjai;

lelkipésztori megkozelitések: meghallgatas, segitd beszélgetés.

C.) Tréning: 15 kredit

elvaltak €s tjrahdzasodtak kihivasai;

az emberi szégyen problematikéja;

énkép, Onismeret;

bioetika és kortars antropoldgiai kihivasok;

8.2. Vialasztason alapulo ismeretkorok: S kredit
A test megjelenitése a miivészettorténetben.

8.3. Zaro dolgozat: 5 kredit



I.  félév

tantargy neve kredit oraszam |ea gyak kovetelmény
Vallaspedagogia 2 6 6 0 kollokvium
Vallasszociologia 2 6 4 2 mindsitett alairas
Innovativ és hatékony médszerek az
oktatasban és nevelésben 1 6 3 3 gyakorlati jegy
Teolodgiai antropologia 2 6 4 2 mindsitett alairas
Filozoéfiai antropologia 2 4 2 2 gyakorlati jegy
A test teoldgidjanak j iranyai 1 6 3 3 mindsitett alairas
Testteologia 1. 1 6 3 3 mindsitett aldirds
Testteologia II. 1 6 3 3 mindsitett alairas
Lelkipasztori megkozelitések:
meghallgatds, segitd beszélgetés 2 6 2 gyakorlati jegy
Az emberi szégyen problematikaja 4 8 4 gyakorlati jegy
Enkép, onismeret 4 10 0 10 | mindsitett alairas
A test megjelenitése a miivészettorténetben
(szabadon vdlaszthatd) 5 10 5 5 gyakorlati jegy
Bibliai antropologia 3 8 8 0 kollokvium
Szakdolgozat konzultacio 1. 2 5 0 5 mindsitett alairds
Osszesen: 32 93

47 46
I1. félév
tantargy neve kredit oraszam |ea gyak | kovetelmény
Valléspszichologia 1 6 6 0 kollokvium
Erzelmi intelligencia fejlesztése 4 10 4 6 gyakorlati jegy
Csaladpszicholégia/csaladpedagogia 1 6 3 3 mindsitett aldiras
A szerelem teologiaja 1 6 3 3 mindsitett alairas
Szexudletika és szexudlpszichologia 2 6 2 4 gyakorlati jegy
A hazassag ¢€s a csalad bibliai alapjai 2 6 2 4 gyakorlati jegy
Emberkép a kiilonbdz6 vallasokban és
kultarakban 3 8 8 0 kollokvium
A hazassag ¢és gyermekvédelem
moralteoldgiai megkozelitése 2 6 3 3 gyakorlati jegy
A férfi és a n6 szerepe a torténelemben ¢és
napjainkban-szexualpedagogia 2 4 2 2 mindsitett alairas
Elvaltak és ujrahazasodottak pasztoracidja 3 6 3 3 mindsitett alairas
Bioetika és kortars antropologia kihivasai 4 8 4 4 gyakorlati jegy
Szakdolgozat Konzultacio 11 3 5 0 5 mindsitett alairas
Osszesen: 28 77

40 37




