Mikola Istvan
Egészségesen élni jo

Tisztelt Ersek atya, fotisztelendd urak, elnok urak. Hat nem tudom,
hogy nagy szerencse e, hogy ¢én itt ma szerepelek, és a mai egészségiigyrol
fogok beszélni. Ezt majd el tetszenek donteni az eléadas végén. Remélem,
hogy ez egy koronaria? Védéprogram lesz, mint altalaban az ilyen rendez-
vények, ilyen céllal szerveztetnek, hiszen az intellektualis élmény amiben
foleg az eldadast kovetd vitdkban kdzosen résziink lesz, az egyiittlét valahol
mindig felemeld, és mindig valamilyen lelki energiat szabadit fel az ember-
ben. A koronaria véddprogramot komolyan mondtam, mert a magyarnak
régi betegsége, hogy mindig mindent azonnal meg akar csinalni, és ha nem
sikeriil neki, frusztralodik, elkeseredik, és akkor jon az egymas vallara boru-
las, és amikor 2 magyar egymas vallara borul, jol kisirja magat, aztan nem
torténik semmi. Ez egy sajatos magyar édeskés-bus érzés, ami jol eltolt
benniinket, amit6l meg is konnyebbiiliink, és amitdl az orszag szekere per-
sze semmit nem megy elére. Megprobaltuk az elmilt néhany évben én mi-
niszterelndkként 1 év 5 honapig, nagyon rovid ideig voltam az Orban kor-
many tagja, megprobaltuk az édes-bus kesergét feladni, megprobaltunk va-
lamit csinalni. Hittiink abban, hogy ha van jo6 elképzelés, van koncepcio, azt
sikeriil stratégiava érlelni, és van egy joO csapat, és megvan a dontés-
elokészités, és a dontések meg is sziiletnek, és azokat végre is hajtjuk, akkor
a dolgok mennek eldre. Mentek is eldre, én azt gondolom, és ez most nem
az én személyemre vonatkozik, de ez az Orban kormany hosszt id6 utan az
elsé olyan magyar kormany volt, ami orszagépitd politikaba kezdett, meg-
probalta a magyar piac feletti szuverenitast megorizni, ugy akarta Eurdpaba
vinni ezt az orszagot, hogy kdzben az eurdpai integritisban a magyarsagun-
kat meg tudjuk 6rizni, kiteljesitsilk magunkban. Nem 11j ez a gondolat, mar
a nagy keresztény demokrata Harakovics is megfogalmazta, hogy magyar-
ként menni Eurdpaba, magyarnak lenni Eurépaban, eurdpainak lenni itthon.
Majd fogom emliteni az egészségiigy kapcsan az eurodpai csatlakozas kérdé-
sét, tudom, hogy ez az egyik legfontosabb kozéleti kérdés most. Bennem
semmi euro-szkepticizmus nincs, nekem nem az a kérdés, hogy csatlakoz-
zunk e vagy sem, hanem hogy hogyan. Szeretnék egy par vitaindité gondo-
latot elmondani, és ehhez majd ki-ki hozzaflizi a meglatasat. Nagyon fontos,
hogy ezekrol a kérdésekrdl beszéljiink.

Az volt a kérés felém, hogy els6sorban a népegészségiigyi helyzetrdl, a
népegészségiigyl programrol, az orszag népesség megbetegedési-halalozasi
viszonyainak javitisarol iranyuld torekvésérél beszéljek. En azt gondolom,
hogy ennek a nagy szakmai programnak nem a részleteit kell elemeznem,



mint inkabb ennek a tartalmat, hisz az ,,egészséges nemzetért” népegész-
ségligyi program, amit az Orban kormany megalkotott, az én vezérlésemmel
dolgoztuk ki. Ez egy nagy nemzetegységesitd program, ami a magyarsag-
nak a legnagyobb sorskérdését érinti, legalabb olyan fontos, mint a statusz
torvény, sot nekem ez még fontosabb, mert a magyarsag ujra nemzeti
egyiittgondolkodasban, egyiivé tartozasban vald egységesitését nagyon fon-
tosnak tartom. Id6 kellett volna, hogy kozelebb vigyiik az emberekhez,
megertessiik veliik, akkor most mas lenne a helyzet. De a valasztasi veresé-
get a gondviselés adta, jol jon nekiink ez a 4év, hogy végiggondoljuk ezt az
egész torténetet, folytatodjanak azok a mozgésok, amelyek garantaljak,
hogy ez az orszag masképp alla dolgokhoz, mint 4 éve. Bizom abban, hogy
ennek a programnak folytatasa lesz a torténelemben.

Amikor a népegészségiigyi programot irtuk, abbol a gondolatbdl indul-
tunk ki, hogy az ember egy kiilonleges biologiai 1ény, teremtmény, aminek
egyediil van meg az a képessége, amit ugy mondanék egyszeriien, hogy az
ember az az él6lény, amelyik 6nmagat tudja latni, mint cselekvé személyt,
mikdzben teszi a dolgat. Nagy filozofiai tanok épiilnek erre a nagyon is
egyszerll dologra, a transzcendentalis reflexio tanai, én ember latom ma-
gam, mint cselevd személyt, szabad akaratombol felelds vagyok cselekede-
teimért. Ezt a gondolatot a népegészségiigyi programban érvényesitettiik
ugy, hogy ha én dnmagamat tudom kontrollalni, akkor felel6s vagyok a tes-
tem ¢és a lelkem épségéért, azért a lehetéségért, amit a teremtés a génjeinkbe
kodolt, ez az egészséges életre vald alkalmassagot jelenti, €s megtehetem
azt, hogy 6rzom ezt a joravalosagot €s megprobalom az ,,Egészségesen €lni
j0” gondolatot kibontva igy igazitani a cselekvést, hogy abbol a testi és lel-
ki épség toretleniil szarmazzék. Ha ezt a gondolatot tovabbvissziik, oda ju-
tunk, hogy ha én felelés vagyok magameért, akkor a masik emberért is at kell
éreznem ezt a felel6sséget, mert az én-t csak a te hatirozhatja meg. Es ha
ezt az ember végiggondolja, ott van anndl a nagy gondolatnal, hogy a ma-
gamért és masik emberért valo feleldsség a tarsasag egyiivé tartozas, a ko-
z0sségi egylivé tartozas, gondolkodas nagy kohézids ereje. Aki szereti
Jungot, tudja azt, hogy pszichés energianak nevezi azt a lelki energiat, amit
az egymasért viselt felelésségbdl szarmazik. Ha még tovabb viszem a gon-
dolatot, oda jutok, hogy a csaladi, kisk6zosségi, nagykozosségi, vagyis
nemzeti egyiivé tartozas a pszichés energia forrasa, amelyik - és ezt a bio-
16giabdl tudjuk- az agynak a bonyolult rendszerein, a kollektiv tudattalanon
keresztiil nemzettudatta érik. gy eljutottam az ,,Egészségesen élni prog-
rambol” egy nagy nemzetépitd gondolatig, ami végiil is az egymasért viselt
feleldsséget, a kozosségépitést, az embernek a kdzosségért szerep megélését
jelenti. Ezek fontos gondolatok, azt jelenti, hogy az a nemzeti egyiivé tarto-
zas, amit nekiink a EU ad a kozos hatarok lebontasaval, a magyarsag tjra-



egyesiilési lehet6ségét megadva, mar nem csak a 10 millids populaciot
érintve mikodik, a pszichés energia egy nagyobb tomegben szabadul fel,
ez megadja azt a reményt, hogy a magyarsag hosszu tavon ujra egymasra ta-
lalva élhet, a nemzettudat olyan korszer(i 3.évezredi nemzettudatként forma-
16dik meg, amelyik megtartja a magyarsagot abban az eurdpai integracidban
is, ami szamunkra nem lesz konnyli, nagyobb paradigmat jelent, mint a
rendszervaltas volt. Ha ezt mind végiggondoljuk, akkor ez a program egy
hatalmas nemzetépité programként indult, ezzel az igénnyel. Nem kdonnyt
ezeket a gondolatokat az emberekhez elvinni, én ezt tobbszor megprobal-
tam, hiszen tudtuk a program sikere azon mulik, hogy sikeriil e individuali-
zalni ezt a programot, az egyes emberekre lebontani és gy kdzvetiteni,
hogy ezt mindenki értse, a hétprobas profi, a kreativ értelmiségi, de értsék
barna borii testvéreink is, akiknek az egészségiigyi mutatoi inkabb Libidhoz
hasonlithatok, mint az eurdpai kozosség népegészségiigyi mutatdéihoz. Ha
tottam sokfele féorumon, sok sikere és kudarca is volt. Sikereim kozott
eszembe jut egy, a Magyar Tudomanyos Akadémian rendezett tudomanyos
iilés, ahol a programnak a szakmai anyagat ismertettem, de kitértem ezekre
a spiritualis vonatkozasokra is, az eléadas utan odajott egy okos biologus
professzor hozzam, egy fiatalember, nagy tudés és szkeptikus, aki a fejét
vakargatva mondta nekem: még el is hiszed, amit mondasz, latom rajtad.
Uténa jott egy zsenialis mondat, amit azdta is sokszor idézek magamban,
azt mondta: Egyet ne felejts el, hogy az egysejtiieknek nem a legfébb vagya
a torzsfejlodés, a filogenezis. Maig is megmaradt bennem ez a mondat, néz-
tem az okos kis embert, és azt mondtam, rendben van, lehet, hogy az egy-
sejtlinek leghdbb vagya nem a filogenezis, de te is itt iilsz, és én is itt ilok.
Valahol nem kérddjelezheté meg, hogy az a kodrendszer amivel sziilettiink,
tartalmazza azt a lehetdséget, hogy egészségesen éljiink, mas kérdés hogy
ezt elrontjuk. De voltam olyan hallgatdsag eldtt is, ahol ezt a gondolatot na-
gyon nehéz volt kdzel vinni az emberekhez, egy keleti hatarszéli forumra,
ahol ott tiltek sotétborii testvéreink, nekik probaltam megmagyarazni, ho-
gyan is kellene egészségesen élni, valaki {64 a vitat, amig lezajlik, lattam,
hogy egy szot sem értenek az egészbol.

Sajnos az egészséges életre vald sanszot elrontjuk mar a sziiletéskor.
Kedves ¢élményem, augusztus 1-je a szoptatas vilagnapja, nagy linnepséget
tartottunk, mert fontosnak tartottuk. Reggel mentem be a hivatalomba, hal-
lom a radiodban, hogy az anyatej taplalas vilagnapjan Mikola miniszter fog
beszédet tartani. Mar az elején beleiitkoztem a taplalas szoba. A sziilészeten
tapszer reklamokkal van kiplakatolva minden. Mar itt eltorzitottuk azt a
dolgot. A szoptatas nemcsak taplalas, hanem sokkal tobb. A gyerek menta-
lis szempontjabol és kozosségi lénnyé valasanak szempontjabol is bazikus



jelent6ségii. Mar a fogyasztoi tarsadalom belépett, mar az élet indulasakor
valamit elrontunk. Nem akarom tovabbvinni ezt a gondolatot, hogy meg
mivel és hogyan rontjuk el a dolgokat, drog, alkohol, dohdnyzas, Big
Brother, disco...., a sansz szertefoszlik.

En a népegészségiigyi programrol részletekben nem beszélek, mert
olyan rosszak a népegészségiigyi adatok. Nem akarok biskomor hangulatot
kelteni, bar népszerli arr6l beszélni, hogy hamar halunk, rosszak az életkila-
tasaink: Magyarorszagon a férfiak 66,5 év, mikdzben az Unidban 75 év,
néknél hasonlo a helyzet, bar a ndk 75,5 év, 6k az erdsebb nem, de még igy
is 8 évvel el6zi meg az EU; sokan halunk meg szivinfarktusban, 3-szor any-
nyian, mint az EU-ban, rosszak a haldlozési mutatok: férfiak-tiidorak, egyes
daganatos megbetegedésekben sokszorosa az EU-nak. Ha azt nézziikk meg,
hogy Magyarorszagon beliil milyen a helyzet, azt talaljuk, hogy nagyon he-
terogén: vannak térségek, ahol jobbak a népegészségiigyi mutatok, mint pl.
Hollandiaé, Budapest XII. Keriilet, és vannak térségek, ahol rosszabbak,
mint Libia népegészségiigyi mutatoi: Eszak-kelet Magyarorszag bizonyos
térségei, az orszagon belill is nagy szakadékok vannak, ezt azért fontos tud-
ni, mert azokban a populaciokban, ahol nagy a szocialis kiilonbség, pl. a jo-
1éti tarsadalom nagy heterogenitast mutat, sok a szegény ember, de mellette
gazdagok is vannak, ott az életkilatasok rosszak. Nem az a baj, és nem attol
rovid az ember élete, hogy szegény, hanem, hogy mellette ott van a gazdag.
Az igazsagtalansag és az a frusztracid, ami ebbdl az egyenlStlenségbol
szarmazik, ez az a tényezd, ami az életkilatasokat rontja. Rosszak az élet-
kilatasok. Valtoztatni kell az életmodunkon, és ez nem konny(. Ehhez meg
kell érteni azt a gondolatot, hogy én magamat, mint cselekvé személy képes
vagyok kontrollalni, ebbdl az a felel6ség szarmazik, amit a lelkemre, tes-
temre viselek, és azért nem konnyti, mert az artdé szokasokat, amik népbe-
tegségek pl. dohanyzas, amiben 30-40.000 ember hal meg évente, alkoho-
lizmus, amiben 7-szer annyi, drog, egyéb artalmak, pl. mozgashiany, ez
olyan dolog, aminek régen hadat kellett volna {izenni. Az én korosztalyom
meg emlékszik az esti tornakra a boldog békeidokben, Makrai Kati a kisla-
nyaival. De mit csinaltunk? Ultiink a fotelben és néztiikk. Vagy amikor a
programot kozzétettiik, azt gondoltam, hogy el6szdr a minisztériumban kell
valamit csindlni, ezrek jonnek naponta, nem lathatjak a kovér, eltunyult
dolgozokat. Feltiinést keltett az a cselekedetem, hogy egyik reggel a liftekre
kitettem egy tablat: Ha teheted, menj gyalog! Az elsé reflexio az, hogy de-
hogy megyek gyalog, beszallok a liftbe, igen am, de ott is volt egy masik
tabla: Ha teheted egy emelettel elobb szallj ki! Azt vettem észre néhany hét
utan, hogy egyre tobben jottek velem a 1épcsén - nekem a 7.emeleten volt
az irodam, - mert a koztisztvisel6 munkdja 1il6 munka. Hadat {izentem a do-
hanyzasnak, benéztem a fiistolgé irodakba, benyitok a féjogasz irodajaba,



aki kvalifikalta a dohanyzas elleni torvényt, vagni lehetett a fiistot. Megkér-
deztem, Jozsikam, hogy van ez? Jonnek ide hozzad az ligyfelek, és tudjak,
hogy te kvalifikaltad a dohanyzas elleni térvényt az egészség védelmében,
€s a te szobadban vagni lehet a fiistot. Megjelentem az Gjsagokban, hogy fe-
kete kereszteket rajzoltam az ajtora, kirGgtam a munkatarsakat, ez nem volt
igaz, csak megkértem Oket, hogy szokjanak le, vagy keressenek masik al-
last. Mindezt kedvesen tettem, személyesen, sok id6t szantam ra, felajanlot-
tuk a dolgozoénak, hogy fitness belépdt kap, uszoda belépét, tablettakat,
mindent csak hagyja abba. O az egészségiigy dontéshozoja, ha 6 dohanyzik
pedagdgus, névér, orvos stb. akkor az egész programot be lehet tenni a fi-
okba, és nem kell vele foglalkozni, teljesen felesleges torni magunkat. Ké-
rem Ondket ma ne gyujtsanak ra, és gondolkozzanak el ezeken. Azok a sze-
mélyek, akik frekventalt helyen vannak, akire figyelnek, akik példaképek,
azoknak kell ebben élen jarni. Hat ez volt a helyzet az Egészségiigyi Mi-
nisztériumban, ahol nehéz volt ennek érvényt szerezni, megmondom Gszin-
tén, nem is lehetett.

Nagyon érdekes, és még mindig a program fogadtatasaval kapcsolatban,
ennek a népegészségiigyi programnak, ami nagyon pozitiv lizenetet hordoz,
ennek az orszagnak nincs mas lehetésége, minthogy elkezdjen a polgaraival
egyenként foglalkozni, hiszen jol tudjuk, nem én mondom, hanem a nagy
monetaris szervezet a Vilagbank 2 éve megjelent tanulmanya New York-
ban, van egy mondat, hogy tudomasul kell venni, hogy a gazdasagi fellen-
emberen mulik. Fikci6 azt gondolni, hogy Magyarorszag egy europai szintii
gazdasagot tud hosszu évtizedeken at produkalni anélkiil, hogy a human
foglakozni. Ebben a dologban sok nehézség volt. TV, radio, média legtobb-
je rosszul fogadta a programot. Az Ossztlizbe szerettek volna meghivni,
Forré Tamas elkezdtek megint, hogy az Orban kormanynak PR funkcioja,
engem PR-nek hivtak, megint vélasztasok el6tt csinaljak a folhajtast. All-
tam, nem tudtam mit mondjak, uraim nézzenek végig magukon, gyalazatos
allapotban vannak. Augusztus végén pocakosak, sapadtak, nytlott arccal
alltak. A sttidioban elkezd6dott a futkosas, nagy lett a zlirzavar, én meg at-
vettem az iranyitast. Kellenek ezek a kemény kiallasok, konfrontacio, nem-
csak szépeket kell mondani, ezt a programot vinni kell. A program folytato-
dik, atirtak, korszeriisitették, nekem majdnem minden stratégiai programo-
mat atirtak, szétszedik, mert az el6z6 kormany csinalta, erre nem volt sziik-
ség, mert az EU vilagszervezet elfogadta referencia programjaként. Ez a
program nagy nemzetkozi elismertséget keltett, minden dnkormanyzati szo-
vetséggel megkotottik a megallapodast a program megvalésitasara. Ugy
tlint, hogy egy népmozgalom kezd kialakulni a program megvalositasa ko-



rill. A faj6 az, hogy a program most egy irott anyag lett, a nagy szlirések le-
fékezodtek, megélltak. Odzkodnak a programban meglévd kozosségépitd
lehetdségeket kihasznalni. Ez egy kiilon fejezet. Az Orban kormany kereszt-
je. Minden olyan dolog, ami k6z6sségépitd erejli, halalos ellensége annak a
globalizaciés folyamatnak, ami zajlik a vilagban. Az Orban kormény arra
torekedett, hogy a globalizaciot megallitsa, Magyarorszag ne adja fel szuve-
renitasat. A statusztdrvény attol nagy torvény, hogy benne van az a leheto-
ség, hogy a magyarsag 0j nemzettudatot generalhat. Az a nép, mely popula-
cios, teriileti integritdsaban olyan sérelmeket szenvedett el, nem képes 1j
nemzettudatot kialakitani, de nagyobb dimenzidban meg tudja ezt tenni.
Antal Jézsef 90-ben azt mondta: 15 milli6 magyar miniszterelndke akarok
lenni. Tudta, hogy a pszichés energia csak nagy tomegben szabadul fel, ami
esélyt ad a magyarsagnak, hogy integracids, popularis sériiléseit orvosolja.

A program elemzésének legkiilonb6z6bb megnyilvanulasai is voltak.
Kihelyezett kormanyiilés volt Kdocfan? Egy szivben tartottuk. Szintén a
népegészségiigyl programrol volt sz6. Masnap vartam a lapokat, mi volt a
foton? A sziinetben a marhak el6tt alltam, a kép alatt a kovetkezd felirat:
,Mikola a marhak kozott issza kavéjat.” Ez volt az iizenet.

Néhany szot hadd széljak arrél, hogy latom a mai helyzetet, a
globalizaciorol egy néhany szét. Ugy latom tavaly 6ta megvaltozott a vilag
kortilottiink, az a nemzetépitd lendiilet megtort, amit az el6z6 kormany pro-
dukalt. masok keriiltek hatalomra. Kicsit eluralkodott az idegenség, a ko-
pl. Big Brother. Nemcsak a gyermekeket lelkiikben elsivarosit6 médiahul-
lamra gondolok, hanem a nagy emancipalt mlisorokra is. A tv-ben valame-
lyik nap egy nagy fitness sztar nyilatkozik, megkérdezik téle akar e gyere-
ket, mire azt valaszolja, dehogy akar, idétlen hasa néne, nem gondolkodik
ebben. A média megprobalja a biologiat megtamadni, ami konyorteleniil ér-
vényesiti az akaratat. A fajfenntartds erésebb, mint barmilyen jogszabaly.
Minden szinten mennek ezek a misorok, arad a fogyasztoi tarsadalom di-
csérete ha ezt megveszed, azt megveszed, boldog ember leszel, gyartjuk a
konzumidiotakat, bevasarlokézpontokba tapossak az emberek egymast, kol-
tik a pénziiket, kevesebb 1d6 jut a kdzosségi élet megélésére, a tarskapcsola-
tok apolasara, az embernek, mint kozosségi 1ény kiteljesitésére, ez pedig
nagy baj.

Jelenlegi politikai jobboldal atformalddik, KDNP ujraépitése is megkez-
dédott, fontosnak tartom ujra politikai er6vé formalddasat. Szeretnénk fel-
épiteni azt a politikai er6t, mely valdban zaszlajara tiizi az embernek a sza-
badsagat, a perszonalizmust, ugyanakkor hirdeti a kemény allamhatalom
fontossagat, hiszen az egyén lehet szabad, de csak odaig mehet, amig a koz-
jot, kozosséget nem sérti, tehat mi szeretnénk rendet az orszdgban, olyan 4l-



lamhatalmat, ami képes az ember szabadsaganak kiteljesedését ugy kezelni,
hogy Osszeegyeztethetd legyen a kozosség érdekeivel. Rolam sokan mond-
jak, hogy nem vagyok nagy demokrata, fel is vallalom, mert demokracia
rend nélkiil az anarchia, ezt mindig lattam, tudtam.

Ajkai élmény: *89-ben lettem a koérhaz igazgatdja, kezdtiik atszervezni a
népegészségiigyet indittatassal iranyitottam a korhazat. Sokan jarnak ide,
nem mindegy hogyan viselkednek az orvosok és az alkalmazottak. Hadat
iizentem a dohanyzasnak, meg a kesztyi nélkiili véres beavatkozasnak, ak-
kor voltak ezek a lassu fertdzésekkel kapcsolatos ismeretek, és féltettiik a
dolgozodinkat, megbirsdgoltam Oket éjszaka. Bejartam éjszakanként és ke-
mény biintetéseket szabtam ki. A veszprémi Naploban sokszor megjelen-
tem, mint helsinki szellem. Mikor jott az igazgatd Ujravalasztasi rendelet,
kezdtem csomagolni. Engem is meglepett, hogy a szavazok 97%-a engem
valasztott. A dolgozok szeretik a rendet. Azdta is minden munkahelyemen
bejott, ha az ember jol megszervezi a hivatalat, j6 dontés-elokészitést szer-
vez, megsziiletnek a dontések, és ha a végrehajtas is megtorténik, mennek a
dolgok. En a demokraciat ugy értelmezem, hogy egyben rendet is jelent,
ami mellett toretlentll lehet eldrejutni. Nagy kérdés az eurdpai csatlakozas
kérdése, miel6tt erre ratérek a népegészségiigyi programban gyodgyszerpiac,
korhaz térvény vitele nem mindig konnyti, valtozik a helyzet, polgari korok
szervezddnek, tartast adnak az orszagnak, megvan a taptalaja a nagy prog-
ramok végigvitelének, jobban mint évekkel ezeldtt, 10 évvel ezelbtt volt. De
most is sokszor keriil az ember olyan helyzetbe, hogy képvisel egy progra-
mot, elhatarozzuk, hogy megcsinaljuk, elindul az ember, hatranéz, és senki
nincs a hata mogott. Nagyon egyetértiink mindenben, de amikor megkezd6-
dik a cselekvés az ember hatranéz, és nincs ott senki. Méasik oldalon megis-
métlodik a torténelmi helyzet, Pilatus-Herodes 0sszefognak, az apostolok
meg szétszélednek. Ezt a helyzetet sokszor megtapasztaltam. Nem konnyi
egy ilyen programot végigvinni, nagy eltokéltség, nagy menedzsment kell.
Remélem a lehet6ség megadatik szamunkra. Eurépahoz pedig csatlakozni
kell. Rengeteg szkeptikus ember van, aki valamiféle politikai jatékot lat az
eurdpai csatlakozasban. Ugy gondolja, hogy a bosszijat, visszacsapasat a
korményon ott végzi el, ahol nem megy el szavazni, és nem teszi le voksat a
csatlakozas melle. En is jartam Eurdpaban. 2 évig dolgoztam egy kiilfoldi
munkahelyen Briisszelben, és amit lattam , életre sz6l6 élmény volt. Ezt r6-
viden gy fogalmaznam, hogy nem igaz, hogy az eurdpai polgar tobbet dol-
gozik, mint a magyar, csak sokkal szervezettebben, dsszeérnek a dolgok,
van menedzsment, meg van szervezve. Ez a szervezettség nem konnyen
képviselhetd sokszor. Vigyaznak az értékeikre.

Nem dolgozunk kevesebbet, mégis rosszabbul éliink, egzisztencialis bi-
zonytalansagban, féltjiik a munkahelyeket, valami kozmikus szorongés van



benniink allanddan, akkor is féliink, ha nincs mit6l félniink. A félelmeket,
ezeket a kicsinyhitliségeket meg kell probalni magunkban kezelni, mert
egyébként nem fogunk sokra jutni. Erzem a mostani kormanynak itt az eu-
ropai csatlakozas utolso szakaszanal, ahogy eléreengedik a nagy nyugatikat.
El6szor kell atmenni az ajton, nem kell nekiink semmiféle kisebbségi érzés-
sel csatlakoznunk.

Kedves ¢lményem: Korabbi kormanyfo, kivaléan felkésziilt ember, va-
16di keresztény demokrata. Nagy valtozasok zajlottak le az elmult év julius-
ban az elmult 10 éven keresztiil. Az embernek joga van masnak lenni ma,
mint volt tegnap, s hozzateszi ezt észrevenni, amit valoban Aquindi Szt.
Tamas mondott, hogy ez a mi tisztességiink kell legyen az, hogy észreve-
gylik, hogy megvaltoznak az emberek. Nagy politikai vezéregyéniségek je-
lentek meg, emlékszem egy hivatalos titra, amit Hollandiaba....

Nyelveket kell kivaloan tudni, felkésziiltnek kell lenni, és valami
onszuggesszioval egy belso tartasnak lenni, hogy az ember az eurdpai tar-
gyalasokon, mert az eurdpai csatlakozas nem egy nap lesz, tobb évtizedes
program, mig erds Onbizalommal és partnerként fogadtassa el magat a
szembenalld felekkel? Az eurdpai csatlakozas rendkiviil fontos, a magyar-
sagnak valahol egyesiilnie kell, és ez csak ugy lehet, hogy a hatéaraik atjar-
hatdk lesznek. / Esztergom-koérhdz / A magyarsag ebben a szétszorddottsa-
gaban ujra egymasra talalt mas dimenzié kozott mozoghat az energia. Ha
Eur6pahoz nem csatlakozunk mindenféle lehetdségtdl megfosztjuk magun-
kat, nem az a kérdés, hogy csatlakozunk e vagy sem, hanem, hogy hogyan,
,mert a propaganda nem sikeres, az a kormanypropaganda és azok a lapok a
csatlakozas mellett, amiket kikiildenek és k6zben a telefonszamomat kérik,
ez sok ember szamara visszataszit6, egyre inkabb ugy tlinik, hogy az eurd-
pai csatlakozas egy partpolitikai kérdés lesz, és egyre veszélyesebb ebben
az, hogy a jozan és tavlatokban gondolkodd értelmes emberek le fognak
csuszni a csatlakozasrol, mert ugy gondoljak, hogy politikai jatékszerré val-
tak. Nem, az eurdpai 1ét szamunkra, az eurdpai integracio lehetdsége ki-
hasznalando6 és nagy esély, amit nem szabad elrontanunk.

Roviden ennyit szerettem volna elmondani, varom, hogy tessenek kér-
déseket, kritikus megjegyzéseket is feltenni. Egy évig voltam a kormany
tagja, jo volt miniszternek lenni, nem kell arra gondolni, hogy a mindenkori
kormanyok kivételesebb, mindent latd emberek, ugyanolyan hétkdznapi
emberek, mint 6nok, akik itt iilnek. Egyszer meg is jartam ezzel a gondolat-
tal. A kormanyiiléseken allanddan a klénozas szerepelt, mint nagy téma, iil-
tem a kormanyiilésen, letargyaltuk a napirendeket, majd odafordult hozzam
a miniszter, hogy mondjak valamit errél a klonozasrol, most Hitlereket, Na-
poleonokat, papakat fogunk sorozatban gyartani, Elmondtam ettdl nem kel
félni, mert biomasszat lehet gyartani, de az embernek lelke van, szocializa-



cid, azt nem lehet legyartani. A magas szintli dontéshozok nagyon is atlagos
képességili emberek, nem kell ezzel foglalkozni. Végignéztem a kormanyon,
gyorsan abba is hagytam a klénozasrdl szo6lo fejtegetésemet. Nekem az volt
meglepetés, hogy a kormanytagok is egyszerli emberek, akik kiizdenek a sa-
jat tgyiikért, egy asztal mellett, ebben az egészségiigynek jok voltak a pozi-
ci6i, mert nyomultunk eldre.

Nagyon szépen kdszondm a meghivast, kdszonom, hogy meghallgattak
és varom a kérdéseket.



